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Bendroveé Saltinis Komunikaciné Zinute Data  Pastabos
(auditorija)
Delfi.lt (1 246 562) Tyrimas patvirtino- Dakaro rali 7Zino visa 2016-03-02 Dakaro kontekste
. ’ minima 2014 m.
15min.lt (1 036 204) Lietuva uzsakyti  federacijos
tyrimai.
Lrytas.It (881 314) 2014 m. lapkric¢io ménesj Lietuvos automobiliy sporto
981t federacijos (LASF) wuzsakyta ir ,Spinter atlikta
sociologiné visuomenés nuomonés apklausa parodé, kad
automobiliy sportas Lietuvoje uzima trecia vieta.
Delfi.lt (1 246 562) Kalp atrodys Lietuvos drifto sezonas 2016-03-03 Pristatomi drifto
. sezono pokyciai
98.1t Siemet?
Automanas.lt . ..
Permainos, pokyciai ir naujovés: tai trys zodziai, kuriais
LASF Drifting.lt bus apibiidinamas Lietuvos drifto sezonas Siemet. Nuo
Sonaslydzio Saknis primenancio portalo ,Drifting.lt"
atgimimo iki esminiy poky¢iy sporto politikoje - 2016-
ieji vél bus jdomiis.
Pirmasis, i$ esmés politinis ir strateginis pakitimas jvyko
dar vasario 18 diena. Susirinkus Lietuvos automobiliy
sporto federacijos (toliau - LASF) drifto komitetui,
nariai ir sveciai buvo informuoti apie pirmininko Antano
Kyguolio pasitraukima.
Delfi.lt (1 246 562) 2016-03-08 Pranesimas spaudai.

15min.lt (1 036 204)

Lrytas.lt (881 314)

LASF: ,Nemuno Zied3“ butina iSsaugoti

Po pirmadienj jvykusio auto ir motosporto
bendruomeneés atstovy susirinkimo su ,Nemuno Ziedas“
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98.1t
Automanas.lt

Sportas.info

vadovu, vieningai buvo nutarta visiems prisidéti prie
,Nemuno ziedo“ iSsaugojimo ir sklandzios veiklos
uztikrinimo.

vietoje lenktyniy -
pleskinimas

nuosavy anciy

sNemuno ziedo“ bankrotg vairuoja buves jstaigos
darbuotojas. Tokia pritrenkianti Zinia juodu ant balto
iSdéstyta raste, turéjusiame atsigulti ir ant prezidentés
stalo. Bresta korupcijos skandalas? Veikiau jau
anekdotas. Mat j vienintele Salies Ziediniy lenktyniy
trasa nusitaike skundy autoriai truputi apsiSove:
,demaskavo“ ne bankroto administratoriy, o prekybos
centro apsaugininka.

,Nelabai suprantu, kg LMSF noréjo tais savo rastais
pasakyti. ,Nemuno Zziedo“ problemos visiems puikiai
zinomos, dabartiniai vadovai tikrai jy nesukiré, o
paveldéjo jas iS ankstesniy laiky. Ir tos problemos jau po
truputi sprendziamos. Naujoje jstaigoje mes irgi
norétume buti dalininkais. Suprantu, kad norint jais
tapti, reikia skirti pinigy - versle biina bitent taip. Mes
tokiy finansiniy iStekliy neturime, bet galbiit misy

= : “« 2016-03-09 LASF prezidentas
LRT radijas LRT I'adl]O laida , 112 Romas Austinskas
pristaté "Nemuno
http://www.lrt.lt/mediateka/irasas/1012615911 /laida Ziedo" problemga.
112 2016-03-09_10_30
LRT radijo laida ,112“ 2016-03-13 Ralio komiteto
LRT radijas » pirmininko
komentaras dél biisimo
http://www.lrt.lt/mediateka/irasas/1012648496/laida saugumo seminaro.
112 2016 03 16_10_30
o~ inai 3 3a. i 2016-03-16 LASF prezidento
Delfilt (1246 562) Skandalas Kacerginéje virsta komedija: o taras o

“Nemuno Ziedo”.
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buvimas galimas kitokiais pagrindais. Nors ,Nemuno
ziedo“ veikloje miisy federacija ir taip dalyvavo, kiek tai
liecia varzyby sauga ir organizavima®, - DELFI kalbéjo R.
Austinskas.

: 13 ;s 2016-03-17 Pristatomas Ziedo
Delfilt (1246 562) Iv,letuvos atl_tomoblllq sporto federacija !
zada poKkyciy
15min.lt (1 036 204)
Automanas.lt Iki 2018 mety Lietuvos automobiliy sporto federacija
(LASF) pasirasé sutartj su Latvijos klubu, apsiémusiu ne
981t tik Baltijos Saliy, bet ir Lietuvos cempionaty
1psLit organizavimu. Taigi i§ esmés begalés pokyciy cCia tikétis
nejmanoma.
Prim.It
Sportas.lt
Sportas.info
- : : : : 2016-03-17 PraneSimas i§ rengto
L5minlt (1036 204) Saugumas svarbiausias prioritetas LASF seminaro.
Automanast Vienas i$ konferencijos tiksly - saugaus eismo bei saugiy
Sportas.info varzyby pravedimo principy pristatymas, prevenciniy
priemoniy aptarimas, saugaus eismo programy
Utena.Policija.lt vieSinimas, bendradarbiavimo tarp organizatoriy,
Lietuvos automobiliy sporto federacijos, policijos ir
visuomeniniy organizacijy stiprinimas, tarptautinés
praktikos pristatymas.
2016-03-17 Informacija  parengta

15min.lt (1 036 204)

Kada automobiliy sporto varzybos yra
nelegalios ir kuo tai blogai dalyviams bei
Ziirovams?

,Problema ¢ia yra ta, kad savivaldybés kartais
organizatoriams iSduoda leidimus rengti varzybas,
kurios pavadinamos kaip ,automobiliy sporto renginys”.

pagal vykusj saugumo
seminara.
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Tokiy renginiy, kurie néra varzybos, LASF
nereglamentuoja“, - kalbéjo teisininkas.

Delfi.lt (1 246 562) LASF investuoja ! Zinias 2016-03-21 Pranesimas spaudai.
15min.lt (1 036 204)
2016-aisiais Lietuvos automobiliy sporto federacijos
Lrytas.It (881 314) (LASF) vienas i§ svarbiausiy prioritety tapo
investavimas j autosporto bendruomenés Svietima ir
98.1t . . c
ugdyma. LASF prezidento Romo Austinsko iniciatyva
Automanas.lt buvo pradéti nemokami seminary ciklai, i§ kuriy
pirmasis skirtas fiziniam lenktynininky pasirengimui.
Respublika.lt
Auto-bild.It
Diena.lt (245 680) Lenktynininky biryje - dar vienas %7 i famiteE min i
Kkaunietis komiteto pirmininkas.
"Matyt, kitaip ir negaléjo biti", - "Kauno dienai"
prisipazino  G.Kaminskas, taip pat neabejingas
automobiliy sportui, o labiausiai - raliui. Anksciau
G.Kaminskas vadovavo Lietuvos automobiliy sporto
federacijos (LASF) Ralio komitetui, o ralio duonos
krimto su tokiais ralio vilkais kaip Saulius Girdauskas.
Taigi stebétis, kad stinus pasirinko biitent ralj, nereikia.
2016-03-29 Pranesimas spaudai.

Delfi.lt (1 246 562)
15min.lt (1 036 204)
Auto-bild.lt
Respublika.lt

N40.1t

Sportas.info

LASF turi naujg viceprezidentga

Kasmetiniame Lietuvos automobiliy sporto
federacijos (LASF) tikryjy nariy suvaZziavime ivyko
nemazai pasikeitimy - iSrinkti nauji Drago ir Drifto
komitety pirmininkai, o prie viceprezidenty komandos
prisijungé Vladas Pleskovas.




visetas - @
LIETUVOS AUTOMOBILIUY SPORTO FEDERACIJOS PUBLIKACIJOS

Tyrimas patvirtino: Dakaro ralj Zino visa Lietuva
2016-03-02

Lietuviy susidoméjimas automobiliy sportu nuosekliai auga, o Siy mety sausio ménesj vykusj Dakaro ralj seké net 69 proc. Salies
gyventojy. Vienas i$ sunkiausiy pasaulio dykumy maratony buvo idomus ne tik vyrams, taciau ir nemazai daliai motery. Tq rodo vartojimo
kreditus ir pirkimo iSsimokétinai paslaugas teikiancios finansy jstaigos ,General Financing” atliktas tyrimas. Bendrové jau trecius metus
yra pagrindiné lenktynininko Benedikto Vanago ir jo komandos partnereé.

»Su lenktynininku Benediktu Vanagu ir komanda esame jau ne vienerius metus, automobiliy sportas mums yra artimas, todél itin dziugu
stebéti, kaip su kiekvienais metais auga lietuviy susidoméjimas lenktynininko pasiekimais ir automobiliy sportu apskritai,” - kalbéjo
»,General Financing“ generalinis direktorius Konstantinas Balakinas.

Anot jo, i$ tyrimo paaiskéjo, kad didziausi Dakaro ralio gerbéjai yra 40-60 m. vyrai, gyvenantys didziuosiuose Salies miestuose. [domu ir
tai, kad tarp save aktyviais Dakaro gerbéjais jvardijusiy lietuviy net 40 proc. sudaré dailiosios lyties atstovés.

Bendrovés ,General Financing“ atlikto tyrimo duomenys rodo, kad net 54 proc. salies gyventojy galéty jvardinti, kokios lietuviy komandos
dalyvavo $iy mety Dakaro ralyje. Dakaro ralio naujienas Salies gyventojai labiausiai seké per televizijg, internetu, lenktynininko Benedikto
Vanago socialinio tinklo ,Facebook” paskyroje.

»Dristu teigti, kad Siy mety sausio ménesj ne krepSinis buvo Salies religija, o Dakaro ralis. Jautéme ypac didelj fany susidoméjima ir
palaikyma. Atrodé, kad visa Lietuva drauge su mumis kovoja dél kiekvieno trasos kilometro“, - saké lenktynininkas B.Vanagas.

2014 m. lapkricio ménesj Lietuvos automobiliy sporto federacijos (LASF) uZsakyta ir ,Spinter” atlikta sociologiné visuomenés nuomonés
apklausa parodé, kad automobiliy sportas Lietuvoje uzima trecia vieta. Juo domisi 16 proc. Salies gyventojy, o populiarumu jis tik vienu
procentu nusileidZia antroje vietoje esanc¢iam futbolui. Pirmoje populiariausiy sporto Saky saraso vietoje yra krepsSinis - juo domisi 55
proc. gyventojy.

Internetas:
http://www.delfi.lt/auto/automobiliu-sportas/tyrimas-patvirtino-dakaro-rali-zino-visa-lietuva.d?id=70574786
http://www.98.1t/dakaro-rali-zino-visa-lietuva




.
V I S e t a S Member of TAAN WORLDWIDE o

http://www.15min.lt/gazas/naujiena/autosportas/tyrimas-patvirtino-kad-apie-dakaro-rali-zino-visa-lietuva-25-591211
http://auto.lrytas.lt/autosportas/tyrimas-sausio-menesi-lietuvoje-karaliavo-dakaras.htm

Kaip atrodys Lietuvos drifto sezonas Siemet?
2016-03-03

Permainos, pokyciai ir naujovés: tai trys zZodziai, kuriais bus apibiidinamas Lietuvos drifto sezonas Siemet. Nuo Sonaslydzio Saknis
primenancio portalo ,Drifting.It“ atgimimo iki esminiy pokyciy sporto politikoje - 2016-ieji vél bus jdomis.

UZ komiteto ,vairo“ stos naujas veidas

Pirmasis, i$ esmés politinis ir strateginis pakitimas ivyko dar vasario 18 diena. Susirinkus Lietuvos automobiliy sporto federacijos (toliau
- LASF) drifto komitetui, nariai ir sveciai buvo informuoti apie pirmininko Antano Kyguolio pasitraukima. Kartu su juo, savo karjera
,valdZioje“ nusprendé pabaigti ir Karolis Augustauskas, Andrius Micilinas, bei Romas Poskaitis.

Po visa vakarg trukusiy diskusijy, kuriose dalyvavo ir federacijos gen. sekretoré Renata Burbuliené, prezidentas Romas Austinskas, bei
drifto renginiy organizatoriai, sutarta dél naujo kandidato j pirmininkus. Susirinkimo nariai pasiilé tris kandidatus: Kastytj Alekna
(D1Sport), Manta Kuzmarskj (EEDC) ir Ling Ramoska. Publikai balsavus, rezultatu K=0, M=4, L=5, preliminariai komiteto ,galva“ iSrinktas
Linas Ramoska.

Tiesa, Sis balsavimas lémé tik kandidatiira, kurig federacijos prezidentas siiilys kovo 26-3ja vyksianc¢iam LASF suvaziavimui, taciau
spéjama, jog sililymas bus sutiktas palankiai. Antanas Kyguolis ir kartu su juo tris sezonus dirbes komitetas buvo pirmasis oficialus sporto
koordinavimo organas, kurio déka drifto sportas buvo pripaZzintas LASF. Per trejeta mety paruostos jvairios taisyklés, sukurtos jungtys su
uzsienio sporto atstovais, organizatoriais leido Lietuvoje iSvysti tokius renginius kaip ,Extreme Drift Allstars“, tad komiteto vaira
perimsianti komanda turés islaikyti jiems iSkelta kartele.

Dvi oficialios lygos ir sauja taurés varzyby naujokams

To pacio susitikimo metu aptarta ir 2016 mety sporto varzyby strategija. ,Autoplius“ Lietuvos drifto cempionatas Siemet toliau tes
véliavneSio misijg, taCiau atrasta naujoviy Lietuvos drifto pirmenybése - uz jy vairo stos jaunas ir ambicingas ,Side to Side“ komandos
kolektyvas. Penketas jy renginiy bus papildytas jau tradiciniu tapusiu etapu Kretingoje ir visas Sis junginys sudarys Lietuvos drifto
pirmenybes.
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Pakalbintas kandidatas j drifto komiteto pirmininkus Linas Ramoska dziaugési, jog sporto organizatoriy gretos auga ir Siemet pagaliau
pavyks turéti tvary ir aiSky drifto vaizda Lietuvoje:

,Pirma, mes turime , Autoplius“ Lietuvos Drifto cempionatg - tai stipriausia lyga, kuri ne tik varzosi su uzsienio kolegomis, bet ir diktuoja
»,madas“ Lietuvoje. Preliminariai dalyviai varzysis 5 etapuose, du i$ jy vyks uzsienyje kartu su Latvijos ir Estijos ¢empionatais. Tada seka
Lietuvos drifto pirmenybés - jy imsis ,Side to Side“ kartu su ,Kretinga Drift“ organizatoriais, viso skirtinguose Lietuvos miestuose bus
paruostos 6 varzybos. Si lyga skirta pazengusiam, bet didelio biudZeto neturin¢iam sportininkui, kuris dar keliauja savo tobuléjimo keliu.
Tikslas ir vizija yra masiSkumas - mes tikimés bent pussSimcio dalyviy kiekviename etape, dirbsime su uZsienio kolegomis, kad pritraukti
netolimy sveciy, o j piloto sédyne pasodinti kuo daugiau besidominciyjy.

Salia viso to, ,D1Sport“ kolektyvas Zada organizuoti mase jvairiy tauriy varzyby, kurios bus gera vieta pradéti savo sportininko Kkarjera,
jos vyks visoje Lietuvoje. Kartu planuojamos treniruociy sesijos tiek Kacerginés ,Nemuno ziede“, tiek ir Vilniaus apylinkése. Taip atrodys
Lietuvos drifto scena 2016-aisiais."“.

Tarptautiné scena

Vienas i$ nuostoliy, kurj Siemet Sonaslydzio fanai patirs, tai ,Extreme Drift - Allstars“ pasitraukimas i§ Pabaltijo $aliy. Jau aisku, jog nei
Lietuvos, nei Estijos fanai Sios serijos nebeiSvys, dél Latvijos dar vykdomos derybos. ,Extreme Drift - Allstars“ Lietuvoje rezidavo tris
metus, sportg atneSdama prie miestieciy dury.

Pasélusios trasos, auksto lygio pilotai ir organizacija tikrai paliko ispudij, tac¢iau nei lygos plétros kryptys, nei 1éSos, reikalingos tokiems
renginiams uztikrinti, su Zodziu Lietuva deja nesirimuoja. Nepaisant to, uzsienio piloty ir auksto lygio varzyby Lietuvoje bus - jau 6-3ji
kartg Kacerginés ,Nemuno Ziedo“ asfaltg skros ir Zilirovus grei¢io parodymais $iurpins ,Ryty Europos Drifto Cempionatas“(EEDC), o
visiskai netoli - Rygoje bus galima iSvysti jungtinj Latvijos ir Lenkijos drifto elito renginj — viena didziausiy Lenkijos serijy ,Drift Masters*“
iSplés savo ribas ir imsis , Bikernieki“ trasos. Tai neabejotinai taps didziausiu $iy mety padangy degintojy renginiy regione Siemet.

,Drifting.1t" atgimimas

Dar viena naujiena 2016-aisias taps portalo ,Drifting.It“ atgimimas. Rimuojamas nuo paciy pirmyjy Sonaslydzio renginiy Lietuvoje,
,Drifting.1t“ buvo virtualiis sporto namai pirmojo ,Driftingo ¢empionato” gyvavimo laikotarpiu. Siam nutraukus savo veikla, atsirado tam
tikras informacijos vakuumas, kuris neleido lengvai rasti objektyvios ir tikslios informacijos.

,Drifting.It atkiirimas yra darbas nr.1 misy sarase. To imsimés vos tik bus sutvarkytos techninés galimybés. Portale bus talpinama visa su
driftu susijusi informacija, fanams padésime sekti tiek Lietuvos, tiek uZsienio varzyby serijas, ten dalyvaujancius lietuvius, kalbésime apie
naujas sporto ir kultiiros madas, talpinsime naudinga technine informacija ir tt. — ,Drifting.lt“ taps oficialiu Sio sporto ruporu
elektroninéje erdvéje.
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Pirmieji oficialaus sezono slydimai prasidés balandzio ménesj, taciau vos tik atSilus orams planuojamos treniruociy sesijos, leisiancios tiek
sportininkams, tiek ir technikai pabusti i$ Ziemos miego. Komitetas tikisi, jog pagaliau pavyks atstatyti treniruociy vieta Vilniaus
apylinkése ir taip palengvinti Sios didelés bendruomenés treniruociy dalig - tai antras prioritetis darbas po portalo atgaivinimo.

Internetas:

http://drifting.lt/2016 /03 /03 /kaip-atrodys-lietuvos-drifto-sezonas-siemet/
http://www.delfi.lt/auto/automobiliu-sportas/kaip-atrodys-lietuvos-drifto-sezonas-siemet.d?id=70544724
https://automanas.tv3.lt/kaip-atrodys-lietuvos-drifto-sezonas-siemet/
http://www.98.1t/2016-metu-lietuvos-drifto-sezonas

LASF: ,Nemuno zZieda“ butina iSsaugoti

Komunikacinis pranesimas
2016-03-08

Po pirmadienj jvykusio auto ir motosporto bendruomenés atstovy susirinkimo su ,Nemuno Ziedas“ vadovu, vieningai buvo
nutarta visiems prisidéti prie ,Nemuno Ziedo“ iSsaugojimo ir sklandZios veiklos uZtikrinimo.

Lietuvos automobiliy sporto federacijos (LASF) prezidento Romo Austinsko teigimu, susitikimo metu visi pritaré, kad, norint iSsaugoti
»,Nemuno zZiedo“ trasa, svarbu ne tik toliau vykdyti bankroto procediira, taciau ir jsteigti pilnai funkcionuojancia ir trasg valdancia viesaja

jstaiga.

»,Bankroto procedira yra tik pirmas etapas. Ne maziau svarbu yra jkurti naujg vie$aja jstaiga, kuri toliau administruoty ir vystyty
,Nemuno Ziedo“ trasa. Juk tai - vienintelé ziediné trasa Lietuvoje, kurioje gali treniruotis ir rengti varzybas drago, mini ziedo, drifto,
slalomo, motocikly sporto ar tokie autosporto renginiy organizatoriai kaip ,FastLap®“. Be jos auto ir motosportas yra pasmerkti zlugti.
Neteke Sios vietos, daugelis vél pradéty lenktyniauti gatvése. Tad bitina uztikrinti, jog Sis objektas ir toliau likty trasa, o ne tapty
gyvenamuoju rajonu ar gauty dar kita paskirtj*, - susiriipinimg dél trasos iSreiSké LASF prezidentas.

R. Austinsko teigimu, visa autosporto bendruomené yra pasirengusi prisidéti prie trasos iSsaugojimo ir vystymo.
»Susirinkimo metu nusprendéme ir toliau patys prisidéti prie trasos tvarkymo, dalyvausime talkoje, kuri turéty ivykti kovo ménes;j ir, kiek

jmanoma, stengsimés daugiau darby pasidaryti patys. LASF nariai ir privatis organizatoriai taip pat nori dalj trasos nuomos mokescio
skirti trasos tvarkymo darbams bei jos saugumo didinimui. Visi Zino, kad be Sios trasos mes neturime nieko, todél tiek sportininkai, tiek ir
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autosporto gerbéjai supranta, kokia laukty ateitis - Lietuvos ¢empionatus tekty vaziuoti stebéti j uzsienio $alis. Suprantama, kad turime
padaryti viska, kad iSsaugotume ,Nemuno zied3“, - sako R. Austinskas.

V3] ,Nemuno ziedas“ skola Valstybinei mokesciy inspekcijai siekia apie 3,5 mln. eury. Gruodzio 10 d. jvykusio kreditoriy susirinkimo metu
buvo priimtas sprendimas V§] ,Nemuno ziedas“ kelti bankrota ne teismo tvarka. Naujai kuriamos Vsl ,Nacionalinis Ziedas“ steigéjais bus
Kauno miesto ir rajono savivaldybés bei Kiino kultiiros ir sporto departamentas (KKSD).

Internetas:
http://www.98.lt/nutarta-visiems-prisideti-prie-nemuno-ziedo-issaugojimo-ir-sklandzios-veiklos-uztikrinimo
http://www.delfi.lt/auto/automobiliu-sportas/nemuno-zieda-perims-nauja-istaiga.d?id=70635294
http://automanas.autogidas.lt/lasf-nemuno-zieda-butina-issaugoti/
http://auto.lrytas.lt/autosportas/lasf-stengsis-issaugoti-kacergines-nemuno-zieda.htm
http://www.15min.lt/gazas/naujiena/autosportas/lasf-vadovai-isitikine-nemuno-zieda-butina-issaugoti-25-593177
http://www.sportas.info/naujienos/31155-lasf nemuno zieda_butina_issaugoti.html

Skandalas Kacerginéje virsta komedija: vietoje lenktyniy - nuosavy
anciy pleskinimas

2016-03-16

+Nemuno Ziedo“ bankrota vairuoja buves jstaigos darbuotojas. Tokia pritrenkianti Zinia juodu ant balto iSdéstyta raste,
turéjusiame atsigulti ir ant prezidentés stalo. Bresta korupcijos skandalas? Veikiau jau anekdotas. Mat j vienintele Salies

Ziediniy lenktyniy trasa nusitaike skundy autoriai truputi apsiSové: ,demaskavo“ ne bankroto administratoriu, o prekybos
centro apsaugininka.

Prakalbo apie korupcija ir sporto Zlugdyma
»,Nemuno Ziede“ dedasi neregéto masto negerovés - tokj jsptdj galima susidaryti tiek iS Lietuvos motocikly sporto federacijos (LMSF)
rasto turinio, tiek i§ adresaty, kuriems jis buvo skirtas, sgraso. ,Milziniska susiripinima“ dél bankrutuojancios jstaigos LMSF prezidentas

Virginijus Visockis pareiSké ir prezidentei, ir premjerui, ir Seimo pirmininkei, ir vidaus reikaly ministrui.

Dviejy puslapiy dokumente j Suns dienas dedamas Kiino kultiiros ir sporto departamentas (KKSD) bei jam pavaldi vieSoji istaiga ,Nemuno
ziedas®, kontroliuojanti to paties pavadinimo lenktyniy trasa Kacerginéje. IS rasSto aiSkéja, kad KKSD generalinis direktorius Edis
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UrbanavicCius per minétg jstaiga vykdé ,galimai neskaidrig veiklg“, o gal ir ,didelio masto korupcija“, ,zlugdé Salies automobiliy ir
motocikly sportg“.

Ne ka geresnis ir ,Nemuno Ziedo“ direktorius Arinas Samochinas - jam 2011 metais tapus vadovu, i$ jstaigos ,buvo atleisti visi
darbuotojai ir priimti nauji, neturintys jokio supratimo apie sporta, kaip, beje, ir pats jstaigos direktorius®“. Konstatuojama, kad naujasis
vadovas nustojo riipintis trasos saugumu, piktybiskai nevykdé specialisty rekomendacijy, o visoje sporto bazéje prasidéjo betvarke,
privedusi jstaiga prie bankroto. Blogiausia, kad steigti nauja, skoly kupros neprislégta juridinj vieneta trasos valdymui émeési tas pats
KKSD.

Tai reiSkia, kad ,sportininkai neturés kur treniruotis, o valstybés pinigai bus toliau Svaistomi“. Tiesa, raste paliktas ir vilties spindulys: esa
sportas Kacerginéje vél suklestéty, jei ,,Nemuno Ziedas“ biity patikétas paciai LMSF.

Priverté uZtraukti rankinij stabdi

Kuomet tokio turinio V. Visockio pasirasytas rastas, sausj aplankes jvairias valstybés institucijas, pateko j paties A. Samochino rankas su
reikalavimu pasiaiskinti, trasos direktorius neZinojo, juoktis ar verkti. Vidaus reikaly ministerija | paZertus kaltinimus pro pirstus
nepazilréjo ir pristabdé naujos viesSosios jstaigos ,Nacionalinis ziedas“ steigimo procediiras. Pastaroji kuriama vietoje jmonés, kuriai A.
Samochinas vadovavo daugiau nei ketverius metus.

»,Nemuno ziedas“ - beviltiSkai prasiskolines ir neturi jokiy galimybiy ivykdyti 3 mln. eury siekianciy finansiniy jsipareigojimy. Tai
pripazino net didziausia sporto bazés kreditoré Valstybiné mokesciy inspekcija (VMI), gruodzio 10 d. vykusiame kreditoriy susirinkime
pritarusi sprendimui pradéti jstaigos bankroto procediirg ne teismo tvarka. Tik valstybés vadovus liidnu Lietuvos lenktynininky lopSio
likimu gasdines V. Visockis uzmirSo paminéti, kad ,Nemuno ziedo“ direktoriumi tapes A. Samochinas dar ispudingesnio dydzio
jsiskolinimus paveldéjo i$ savo pirmtako.

Nuo teisiamujy suolo gelbsti liga

ki 2011 m. VS] ,Nemuno Ziedas“ organizuodavo daugiau nei 120 renginiy per metus. Dauguma jy buvo jtraukti j Lietuvos motocikly ir
automobiliy sporto federacijy oficialius kalendorius“, - LSMF raste nostalgiskai prisimenama trasos istorija. 2001-2011 metai pazZyméti ir
Kacergine Sukavusiy teisésaugos pareigiiny kalendoriuose.

Akmenj po kaklu ,Nemuno ziedui“ pariSo A. Samochino pirmtakas Eduardas Jakas, Siuo metu teisiamas dél 3,16 mln. eury pasisavinimo,

dokumenty Klastojimo, apgaulingo buhalterinés apskaitos tvarkymo ir sukc¢iavimo. Pasak prokuroro Donato Puzino, milijonai buvo isleisti
pagal fiktyvias sutartis su realios veiklos nevykdanciomis bendrovémis. Byloje apstu i$ koto vercianciy epizody. Pavyzdziui, E. Jakas
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nevengdavo pasirasyti sutarc¢iy pats su savimi: suteiké jstaigai daugiau nei 100 tikst. lity paskola, uz kurig émé palikanas, sudarydavo
sandorius tarp ,Nemuno ziedo ir Lietuvos ,Porsche“ klubo, kuriam taip pat vadovavo.

Bylos duomenimis, jdarbines jstaigoje savo siiny Modestg Jakg, ,Nemuno ziedo“ direktorius pastarajam grynaisiais perdave 170 tikst. lity,
skirty trasg asfaltavusiai bendrovei ,Kamesta“. Tik rangovo jie taip ir nepasieké, papildydami ,Nemuno zZiedo“ skoly nasta solidzia suma.
[staiga skandino ir tokie prabangis pirkiniai kaip skystyjy kristaly televizoriai, kurie, remiantis dokumentais, greitai suduzdavo ir bidavo
nuraSomi. IS viso vadovaujant E. Jakui ,Nemuno Ziedo“ skola buvo virsijusi 3,5 mln. eury.

Kacerginéje susisukta Silta vietele automobiliy sporto veteranui teko palikti, kuomet KKSD generaliniu direktoriumi tapo Klemensas
Rimselis - jo pirmtakams Vytui Néniui, Algirdui Raslanui ar Ritui Vaiginui pavaldzios jstaigos direktoriaus uzklasiné veikla nekliudé.
Praéjusj balandj ,Nemuno ziedo“ byla pasieké teisma, bet per beveik metus taip ir liko neatversta.

Procesa sustingdé kaltinamojo liga, dél kurios E. Jako advokatams beliko j teismo posédzius vieng po kitos nesti privacios Kauno klinikos
iSduotas pazymas apie sunkig kliento btkle. Jei E. Jakui pavykty pasveikti, irodzius kalte jam grésty iki desimties mety kaléjimo. Naujoji
»,Nemuno ziedo“ vadovybé yra pateikusi ir civilinj ieskini, reikalaudama padengti padaryta zZala. Bet panasu, kad buves direktorius sirgs
ilgiau nei tvers jo nustekenta jstaiga.

6 tukstanciai = 3 milijonai

Kuo E. Jako privirta ko$e turéjusj srébti A. Samoching kaltina motocikly sporto atstovai? ,Sitas direktorius - visi$kas jaunas biurokratas“, -
DELFI patikino V. Visockis. Nors A. Samochinas teigia, kad imoné jam vadovaujant kasmet uzdirbdavo pelno, i$ kurio pavyko padengti dalj
jsiskolinimy, o trasos uzZimtumas buvo kone maksimalus, LMSF prezidentas ,Nemuno zZieda“ regi kitoje Sviesoje.

,Sis objektas skirtas profesionaliam sportui, bet viskas dabar nukreipta j mégéjiskus pasivazinéjimus. Daromos investicijos neatitinka
misy filosofijos“, - aiSkino V. Visockis.

Jo zodziais, A. Samochinas Zengigs pirmtako pédomis ir ilgainiui pridarys ziedui tiek pat zZalos, kaip ir E. Jakas. Tik Stai matematika V.
Visockiui sekasi sunkiai. Nors ,Nemuno Ziedo“ vadovybé giriasi per ketverius metus vien privaciam sektoriui padengusi 140 tiukst. eury
jsiskolinimy, LMSF prezidentas pirstu baksnoja j kitg skaiciy.

»Jis (A. Samochinas - DELFI) jau pridaré naujy skoly. Vien mano draugams, palankiausiomis salygomis atlikusiems kasimo darbus,
nesumokéjo 4 tikstanciy. Surasciau, kam dar dviejy tikstanc¢iy neatidavé. Na, bendra suma iSeina gal truputj mazesné, bet ne tame esmé*,

- 6 tiikstancius ir 3 milijonus, iSgaravusius E. Jako vadovavimo laikotarpiu, lygino V. Visockis.

Paprasytas detalizuoti, apie kokig neskaidrig veiklg skelbé savo raste valstybés vadovams, LMSF prezidentas désté turintis jrodymuy, bet
pateikti jy nepanoro.
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»Tuos faktus turi patikrinti atitinkamos struktiiros. Dar laukiame Ziniy, atsakymo, tuomet déliosime kitus zingsnius“, - saké V. Visockis.
Mistinis administratorius - tik antis

»Fakty“ buvo jpinta ir | LMSF rasta, apskriejusi pagrindines valstybés institucijas. Pastargsias V. Visockis jspéjo, jog ,Nemuno Ziedo“
bankroto procediirg patikéta valdyti Grazvydui Gulbinskui. ,Zmogus, anks¢iau dirbes $ioje jstaigoje bei politiskai artimas A. Samochinui*,
- bankroto administratoriy apibiidina LMSF prezidentas. G. Gulbinskas isties dirbo ,Nemuno ziede“ iki 2013 mety rugpjicio, kuomet buvo
atleistas to paties A. Samochino.

Tik G. Gulbinskas neadministruoja nei $io, nei jokio kito bankroto ir niekada neturéjo leidimo verstis tokia veikla. Gruodj ,Nemuno Ziedo“
bankroto administratoriumi paskirtas bendrovés ,Verslo valdymo ir restruktiirizacijos centras“ direktorius Vytautas Cesonis. Pastarasis
DELFI teigé né nenumanantis, kas per vienas yra G. Gulbinskas, ir patikino, kad jo vadovaujamoje jmonéje toks asmuo niekada néra dirbes
ar turéjes su ja kokiy nors rysiy. DELFI susisiekus su paciu G. Gulbinsku, Sis suglumo dél LMSF raste paskelbto savo ,karjeros postkio®.
Pasirodo, i$ tiesy buves A. Samochino pavaldinys pastaruosius pusantry mety dirba privacioje saugos tarnyboje ir sergsti vieng Kauno
prekybos centry.

,Niekada gyvenime nesu dares ko nors panasaus. Keistas dalykas“, - iSgirdes, kad yra tituluojamas buvusios darbovietés bankroto
administratoriumi, stebéjosi G. Gulbinskas. Dar keis¢iau jam dél to, kad klausimy apie ,Nemuno zZiedo“ bankrotg jis sulauké nebe pirma
karta. ,Pries du ménesius man jau skambino vienas pilietis ir klausé labai panasiai kaip ir jis. Ar skambino i§ motocikly federacijos? Taip“,
- neslépé G. Gulbinskas.

Kliurkos nejzvelgé

Oficiali informacija apie paskirtus jmoniy bankroto administratorius - viesa ir nesunkiai prieinama. Kas tuomet V. Visockiui pakuzdéjo G.
Gulbinsko pavarde?

»Tokj dokumenta issitraukiau i$ Registry centro®, - paaiskino LMSF vadovas.

V. Visockj veikiausiai suklaidino pagrindiniy VS] ,Nemuno Ziedas“ duomeny irase i$kart po nurodyto bankroto administratoriaus -
»Verslo valdymo ir restruktiirizacijos centro“ - pateikiama kontaktiné informacija.

Pastarojoje nurodytas G. Gulbinsko mobilusis telefonas ir elektroninio pasto adresas. Bet tai — ne bankroto administratoriaus, o pasene

»,Nemuno Ziedo“ kontaktai. Vis délto DELFI V. Visockis né ZodZiu neuzsiminé apie jvykusia klaida, kaip nutyléjo ir tai, kad pats mégino
aiskintis, kuo i$ tikryjy uzsiima G. Gulbinskas.
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Drébé ir Seimo vicepirmininkui

Tai - ne vienintelis tikras ar tariamas rysys, kuriuo siekta pademonstruoti ,Nemuno zZiede“ suveséjusia korupcija. Praéjusi gruodj ,bomba“
pamégino susprogdinti Lietuvos sporto federacijy sajungos (LSFS), kuriai priklauso ir LMSF, prezidentas Rimantas Kveselaitis, sviedes j3 |
E. Urbanaviciaus darza.

Praeityje ,Nemuno zZiedui“ atitekdavusig Kiino kultiiros ir sporto rémimo fondo (KKSRF) parama R. Kveselaitis nusprendé paaiskinti tuo,
jog istaigoje iki 2013 mety dirbo Seimo vicepirmininko Vydo Gedvilo siinus Martynas Gedvilas. Biitent Darbo partijos atstovas 2014-yjy
liepa i KKSD generalinio direktoriaus pareigas premjerui Algirdui Butkeviciui pasitlé skirti E. Urbanaviciy.

Pastarasis uzémeé postg prabégus kone metams po to, kai M. Gedvilas dél véluojancio atlyginimo paliko KKSD pavaldaus ,Nemuno ziedo“
rinkodaros vadovo pareigas. Bet R. Kveselaiciui tai nesukliudé padaryti iSvados, kad lenktyniy trasa finansuojama dél E. Urbanaviciaus
sasajy su Seimo vicepirmininku. Ar dél tos pacios priezasties parama jstaigai kiekvienais metais skirdavo ankstesni KKSD generaliniai
direktoriai, LSFS prezidentas neatskleidé.

V. Gedvilas tokius jtarimus pavadino ,perzengianciais elementaraus Zzmogisko padorumo ribas“. ,Samprotavimai yra tiesiog absurdiski.
Mano stinus paprastu darbuotoju Sioje istaigoje dirbo prie$ penkerius metus ir seniai nebeturi jokiy sasajy“, - tuomet kalbéjo vienas
parlamento vadovy.

Kardai Zvanga ir uZnugario stovyklose

R. Kveselaitis j ,Nemuno zied3“ atsigrezé kilus konfliktui KKSRF taryboje: pirmininko pareigas éjes E. Urbanavicius lapkritj buvo
nusalintas, o jo vietg uzémé pats LSFS prezidentas. A. Samochinas neabejoja, kad Kauno pasonéje jsikiirusi lenktyniy trasa taip pat buvo
paversta misio dél jtakos dalinant sporto 1ésas lauku. ,Jie (LMSF - DELFI) tiesiog smeigé peilj i nugara. Bet V. Visockis, mano nuomone,
téra jrankis, kuriuo naudojasi LSFS“, - samprotavo A. Samochinas.

Tuo metu V. Visockis neneigé skundesis LSFS dél ,Nemuno zZiedo“, bet tvirtino nepasitenkinima reiskiantis savo iniciatyva.

»,Kad blogai, rékiame ant viso pasaulio. Ar LSFS kuo nors mums padéjo? Painus klausimas. Jei reikés, prasysime sajungos pagalbos. Bet as
dar Siek tiek moku suraityti rasta ir vienur, ir kitur®, - savo jgiidziais pasikliové LMSF prezidentas.

Rastais jis uzverté ir KKSD, kuris taip pat neliko skolingas: ziemg pradétas LMSF patikrinimas. V. Visockis isitikines, kad taip E.
Urbanavicius jam atsilygino uz nepatogius klausimus dél ,Nemuno ziedo“ ateities. KKSD generalinio direktoriaus teigimu, patikrinimas

buvo pradétas pirmiau nei Kacerginéje uzviré aistros. Kol kas patikrinimo rezultatai néra paskelbti.

GeidZia valdyti trasa
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Kaip ten bebiity, dél, jo paties ZodZiais, ,suraityty“ rasty V. Visockiui gali tekti aiSkintis teisme. A. Samochinas pareikalavo paneigti
tikrovés neatitinkanc¢ig informacija, esa ,Nemuno Ziedas“ neturi patvirtintos sporto bazés vystymo strategijos, bankroto
administratoriumi paskirtas buves jstaigos darbuotojas, o pati LMSF nebuvo informuota apie naujo juridinio asmens steigima. Bet kol
pastarasis egzistuoja tik planuose, vienintelei Salyje Ziedinei plento trasai gresia nurasymas j ,Turto banko“ kapinyna.

A. Samochinas spélioja, jog ,Nemuno ziedo“ bankroto procediira bus uzbaigta dar iki vasaros. Jei per tg laika nebus jsteigta nauja trasa
kontroliuojanti jstaiga, lenktyniy mégéjai ir profesionalai gali sezono ikarstyje likti benamiai. Anot A. Samochino, tokia vaga jvykius ir
pakreipé LMSF rastas.

,LMSF svaidosi nebiitomis istorijomis, o konstruktyviy pasitilymy néra jokiy*, - dél federacijos veiksmy Sirdo ,Nemuno ziedo“ direktorius.
Vis délto LMSF pasitlymas - visisSkai konkretus.

»,Norime dalyvauti jmonés valdyme. To mums niekas net nepasitilé, - skundési V. Visockis.

Naujosios istaigos dalininkais turéty tapti KKSD ir Kauno miesto bei rajono savivaldybés. Kodél prie stalo nepasodinti ir ten
besiverziantys LMSF atstovai?

»,Gink Dieve, mes nesakome, kad nenorime priimti LMSF. Esame uz tai, kad vienokia ar kitokia forma federacijos dalyvauty. Bet dalininkai
privalés ir investuoti. Miestas bei rajonas tikrai tai darys, KKSD - irgi. O federacijos aiSkiai pasaké, kad to daryti negalés®, - désté A.
Samochinas.

»,Kad dabar ,Nemuno ziede“ vyksta mégéjuy renginiai - okei. Bet susivienije mes galime antra tiek normaliy renginiy atvezti, kurie atnesty
pelna imonei. O jeigu reikés, tai jdésime ir savo 1éSy”“, - su trasos direktoriumi nesutinka V. Visockis.

Porininko kratosi

Prisidéti prie Kacerginés ziedo valdymo noréty ir Lietuvos automobiliy sporto federacija (LASF). Bet pastarosios prezidentas Romas
Austinskas DELFI tikino neturintis nieko bendra su LMSF veiksmais, nors pastaroji ne sykj bandé kalbéti abiejy federacijy vardu.

»,Nelabai suprantu, kg LMSF noréjo tais savo rastais pasakyti. ,Nemuno ziedo“ problemos visiems puikiai Zinomos, dabartiniai vadovai
tikrai jy nesukiré, o paveldéjo jas i$ ankstesniy laiky. Ir tos problemos jau po truputj sprendziamos. Naujoje jstaigoje mes irgi norétume
biiti dalininkais. Suprantu, kad norint jais tapti, reikia skirti pinigy - versle blina biitent taip. Mes tokiy finansiniy iStekliy neturime, bet
galblit miisy buvimas galimas kitokiais pagrindais. Nors ,Nemuno Ziedo“ veikloje miisy federacija ir taip dalyvavo, kiek tai lie¢ia varzyby
sauga ir organizavima“, - DELFI kalbéjo R. Austinskas.
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Nuomininkai troksta istorijos pabaigos

Ka apie ,Nemuno Ziedo“ dabartj ir ateitj galvoja tie, kurie trasoje praleidzia daugiausiai laiko? DELFI kalbinti Kacerginéje vykstanciy
renginiy organizatoriai dabartiniams Ziedo Seimininkams dideliy priekaiSty neturéjo.

»,Neturint pinigy, nieko daug ir nepakeisi. Natiralu, kad tokiose salygose jstaiga negaléjo normaliai tvarkytis“, - prisimines ,Nemuno
zieda“ dziovinusias skolas, svarsté jvairius automobiliy sporto renginius organizuojantis Linas Ramoska.

»Irasa negali geréti, kai j j3 neinvestuojama pinigy. Bet, miisy supratimu, tvarkomasi buvo pagal iSgales”, - antrino motocikly sporto klubo
»,Coffee Racers” atstovas Jaroslavas Buinauskas.

Pastarasis klubas, kurio renginiy geografija apima ne tik Lietuvg, bet ir kaimynines Salis, LMSF nepriklauso. Ir ]J. Buinauskas nenori né
pagalvoti, kad federacija galéty tapti naujos jstaigos dalininke.

»Tai yra vieno asmens, Kuris per savo valdymo metus nustekeno motocikly plento Ziedo sportg, ambicija. Jam vadovaujant varzyby
dalyviy sumazéjo tris ar keturis kartus, tikry sportininky beveik neliko. Uztat federacijoje idarbinti Zmonés pagal giminystés rysius (LMSF
generaline sekretore darbuojasi V. Visockio sutuoktiné Ingrida Visockiené, siinus Regimantas teiséjauja motokroso varzyboms - DELFI).
Ar norétume ,Nemuno ziedo“ vadovybéje turéti tokj zmogu? Ne, nes Ziedas greiciausiai biity monopolizuotas. LMSF prezidentas bando
visomis iSgalémis uzdrausti renginius, kuriuos vykdo ne jo federacija, net kreipiasi i policija. Taip jis tik prisideda prie sporto zZlugdymo*, -
kritiSkai apie V. Visockj atsiliepé J. Buinauskas.

»Federacijuy jsitraukimas j ziedo valdyma biity geras dalykas. Niekam kitam ta vieta labiau neriipés nei tiems, kurie ten vaziuoja: nei KKSD
klerkams, nei savivaldybéms. Jiems tai - objektas, o lenktynininkams - namai. Bet federacijos su savimi gali atsinesti nebent Ziniy ir
entuziazmo. Mano nuomone, normalu, kad sprendimus turi priimti tie, kurie atnesa pinigy“, - samprotavo L. Ramoska.

Vis délto svarbiausia renginiy organizatoriams, kad kuo greiciau baigtysi dabar trasos ateitj gaubianti neZzinia.

,Be abejo, neapibréztumas mums daro Zalg: niekas nieko negali Zadéti, rezervuotis daty. Nors mes turime jsipareigojimy tarptautinéms
lygoms, ten yra ir tokia eiluté kaip baudos uz nejvykusj rengini. NeZinau, kg pasakysime ponui Visockiui, jei dél jo trigrasio ,nuplauks* Sis
sezonas. Labai apmaudu, kad kazkieno privatiis interesai griauna galimybe islaisvinti automobiliy sportg i$ ilgus metus trukusios skoly
katorgos“, - steigti nauja jstaiga vietoje bankrutuojancios ragino L. Ramoska, kuris pats yra vienas iS ,Nemuno ziedo“ kreditoriy.

Internetas:
http://www.delfi.lt/sportas/Kkitos-sporto-sakos/skandalas-kacergineje-virsta-komedija-vietoje-lenktyniu-nuosavu-anciu-
pleskinimas.d?id=70710588
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Lietuvos automobiliy sporto federacija Zada pokyciu
2016-03-17

Automobiliy sporto sezonas prasideda daug anksciau nei kas nors galéty pastebéti: vieni pradeda nuo bolidy paruosimo garazuose, kiti -
dokumenty ruosimo ir tarpusavio derinimo Baltijos Saliy automobiliy sporto federacijose.

Iki 2018 mety Lietuvos automobiliy sporto federacija (LASF) pasira$é sutartj su Latvijos klubu, apsiémusiu ne tik Baltijos Saliy, bet ir
Lietuvos ¢empionaty organizavimu. Taigi i$ esmés begalés poky¢iy ¢ia tikétis nejmanoma.

,Praéjusieji metai buvo pirmieji organizuojant tam tikras lenktynes, kaip kad 4 valandy ilguju nuotoliy Baltijos ir Lietuvos Saliy
¢empionatai. Zinoma, kai pradedama nuo nulio, nereikia tikétis, kad viskas eisis kaip per sviesta. Bet tobuléja ne tik technika, tobuléjame
ir mes. Stengiamés niekada nepamirsti, kad svarbiausi, bet kokiu atveju, ne Zurnalistai ar zitirovai, o patys dalyviai, kurie ir sukuria tikra
Svente“, - pasakojo vienas organizatoriy Andis Meilandas.

Glaudziai bendradarbiaudama su organizatoriais, Lietuvos automobiliy sporto federacija stengiasi pagerinti paciy renginiy kokybe, tiek
koreguodama jau patvirtintus reglamentus, tiek atstovaudama lenktyniy dalyviy interesams priimant sprendimus dél pokyc¢iy bisimo
sezono metu.

Lietuvos automobiliy sporto federacija pateikia net tris geras naujienas. Pirmoji gera Zinia lenktyniy dalyviams - nauja lenktyniy serija
Nacionaliné klasé.

,Poziiris, kad automobilius galima skirstyti pagal varikliy kubatiirg - jau kiek pasenes. Dalyviams paliekama daug vietos saviveiklai, po
truputi panaséja, kad trasoje kovoja ne gebéjimas vairuoti, o biudzZetai. Kuo didesnis biudZetas - tuo daugiau galimybiy laiméti. Tai
paskatino Nacionalinés klasés, kaip kitokios, prieinamos lenktyniy serijos, atsiradima, - pasakojo Ziedo komiteto pirmininkas Rimvydas
Agurkis. - Cia jau kalbame apie svorio ir galios santykj, linkstame link ,Mono* klasés, kurioje savo gebéjimus trasoje galés rodyti
techni$kai panasiis automobiliai, nereikalaujantys per daug investicijy. Siuo metu kaip tik ruo$iame techninius reglamentus. Planuojame,
kad Nacionalinés klasés lenktyniy serija vyks kartu su Lietuvos ir Baltijos Saliy cempionatais.”

ISmatavus Nacionalinés klasés dalyviy svorius ir galig, bus apskaiciuojamas koeficientas, pagal kuri dalyviy automobiliai bus priskiriami j
klase kartu su panasiais rodikliais pasizymincia technika.
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Lietuvoje (ir Baltijos Salyse) dar 2015 mety sezono metu buvo du ¢empionatai: Lietuvos ziediniy lenktyniy cempionatas ir Lietuvos ilgyjy
nuotoliy 4 valandy ¢empionatas. Pastarasis Siemet keic¢ia pavadinimg ir tampa ,Startline Lietuvos endurance ¢empionatu”. Nesunku
nuspéti, kad prie automobiliy sporto §j sezona prisideda naujas narys - automobiliy galios matavimo ir didinimo jmoné ,Startline®.
Imonés atstovas Gediminas Urbaitis, paklaustas, kodél pasirinko Lietuvos endurance ¢empionatg, akcentavo kokybe; ,,.empionatas jau yra
auksciausias lenktyniy serijos laiptas Salyje. Tad kodél nesirinkti to, kas atitinka miisy koncepcija? Patys dirbdami kokybiskai ir
reikalaudami daug i$ saves, to tikimés ir i§ kity misy partneriy. O kur galima rasti stipriausius i$ stipriausiyjy, jei ne zaidziancius
auksciausioje lygoje?”

Iki pirmojo etapo likus kiek daugiau, nei ménesiui, darbai vyksta ne tik garazuose, bet ir federacijose. Sukiire patogia platforma
komunikacijai - vieSa foruma, atsakingi federacijos asmenys stengiasi palaikyti nuolatinj kontakta su dalyviais, atsakant j jiems ripimus
klausimus ir analizuojant opias problemas. Komunikuojant tikimasi pagerinti rysj su lenktynininkais, jy poziirj j federacija, bei, tuo paciu,
atnesti skaidrumo j pacios institucijos veikla. Siais metais jvedus elektronine nariy administravimo sistemg ir palengvinant dokumenty,
prasymy bei uzklausimy teikima, forumas padeda perprasti ir $ig automobiliy sporto dalyviams pateikta naujieng. Salia pagalbos ir
diskusijy, federacijos forume galima rasti visa reikiama informacija apie biisima sezona.

2016 mety sezono Lietuvos cempionaty kalendorius:

balandzio 30 - geguzés 1 d.d. -

Lietuvos ziediniy lenktyniy ¢empionatas ir ,Startline” Lietuvos Endurance cempionatas, ,Auto24 Ring"“ trasoje, Estijoje;

birzelio 4-5 d.d. -

Lietuvos ziediniy lenktyniy ¢empionatas ir ,Startline“ Lietuvos Endurance cempionatas, Kacerginés ,Nemuno Ziedo“ trasoje Lietuvoje;

liepos 9-10 d.d. -
Lietuvos ziediniy lenktyniy cempionatas, ,Bikernieki“ trasoje Latvijoje;

liepos 20-23 d.d. -
»Startline” Lietuvos endurance cempionato jskaita ,ENEOS 1000 km*“ lenktyniy metu Palangoje;

rugpjucio 20-21 d.d. -
Lietuvos ziediniy lenktyniy cempionatas ir ,Startline“ Lietuvos endurance cempionatas ,Bikernieki“ trasoje Latvijoje;

rugséjo 8-9 d.d. -
Lietuvos ziediniy lenktyniy ¢empionatas ir ,Startline“ Lietuvos endurance cempionatas ,Bikernieki“ trasoje Latvijoje;
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Visi cempionaty etapai vyks kartu su Baltijos Saliy ¢empionatais.

Internetas:
http://kauno.diena.lt/naujienos/sportas/kitos-sporto-sakos/lietuvos-automobiliu-sporto-federacija-zada-pokycius-automobiliu-sporte-
739415#ixzz449QZ00is

http://automanas.tv3.lt/pokyciai-automobiliu-sporto-padangeje/

http://www.98.It/automobiliu-sportas-ziedines-lenktynes-2016

http://1psllt/sportas/2016/03 /pokyciai-automobiliu-sporto-padangeje

http://www.prim.lt/auto/straipsniai/ziediniu_lenktyniu laukia permainos/
http://www.sportas.lt/naujiena/202399/Pokyciai-automobiliu-sporto-padangeje
http://www.15min.lt/gazas/naujiena/autosportas/baltijos-saliu-ziediniu-lenktyniu-varzybose-pokyciai-25-597637
http://www.sportas.info/naujienos/31286-svarbiausia_patys_lenktyniu dalyviai.html

Saugumas - svarbiausias prioritetas
2016-03-17

Utenos apskrities vyriausiojo policijos komisariato ir VS| ,Autosporto projektai“, organizuojancios viena iS Lietuvos ralio
cempionato etapy - ,300 LakesRally“, iniciatyva, kovo 17 d. Vilniuje, Lietuvos parody ir kongresy centre ,Litexpo“, vyko
konferencija autosporto renginiy saugumo uZtikrinimo klausimais.

Nors tokio pobudzio susitikimai, siekiant sustiprinti bendradarbiavimo ryS$ius su policijos ir bendruomenés atstovais, ,300 LakesRally*
organizatoriy rengiami ne pirma kartg, taciau Siais metais renginys uzaugo iki respublikinio lygio. | konferencija susirinko vyriausiyjy
policijos komisariaty ir savivaldos atstovai daugiau nei i§ 10 miesty ir rajony. Konferencijoje taip pat dalyvavo didZioji dalis autosporto
varzyby organizatoriy atstovy bei ziniasklaidos atstovai.

Tikslas - teisingai suprasti atsakomybiy ribas

Vienas i$ konferencijos tiksly - saugaus eismo bei saugiy varzyby pravedimo principy pristatymas, prevenciniy priemoniy aptarimas,
saugaus eismo programy vieSinimas, bendradarbiavimo tarp organizatoriy, Lietuvos automobiliy sporto federacijos, policijos ir
visuomeniniy organizacijy stiprinimas, tarptautinés praktikos pristatymas.

Didelis démesys buvo skirtas, aptariant atsakomybés pasiskirstyma, jvykus incidentams varzybuy metu. Be savaime suprantamos

organizatoriy atsakomybés surengti varzybas, kuriose jgyvendinami visi saugaus varzybuy organizavimo reikalavimai, buvo kalbama ir
apie zitrovy atsakomybe. Daugeliui néra zinoma, kad Lietuvos Respublikos jstatymai reglamentuoja ne tik zZilirovy teises, bet ir pareigas.

19



V i g et as Member of TAAN WORLDWIDE Q

Pavyzdziui, Lietuvos sporto ir kiino kultiiros jstatymas numato pareiga zitirovui pac¢iam susipazinti su viesai paskelbtomis renginio saugos
taisyklémis ir jy laikytis. Jeigu zilirovas nesusipazino su renginio saugos taisyklémis arba jy nesilaiké, organizatorius neatsako uz jo
patirta zala arba dél jo veiksmy padaryta zZalg tretiesiems asmenims.

Taip pat biitent Zilirovai renginio metu yra atsakingi uz jy paciy daromus vieSosios tvarkos pazeidimus. Pasitaiko atvejy, kai vykstant
masiniams renginiams, i$ jy - ir autosporto varzyboms, ziiirovai iSvazinéja pievas, apgadina gyventojy turtg, padaro kitus administracinés
teisés pazeidimus. Lietuvos jstatymai aiskiai nurodo, kad buitent sporto sirgaliai, o ne organizatoriai, atsako uz padarytus administracinés
teisés pazeidimus, todél kilus tokiems incidentams, policija ragina fiksuoti pazeidimus ir perduoti juos kartu su pareiskimu teisétvarkos
organams. Tik esant oficialiam nukentéjusiojo asmens pareiskimui dél nuostolio fakto ir reikalavimo atlyginti Zzala bei nustatytam
administracinés teisés akto pazeidéjui, galima tikétis nuostoliy atlyginimo. Nesant tokiems pareiskimams, policija fiksuoja pazeidimus
bendraja tvarka. Pazymétinas ir tas faktas, kad renginiy draudimai neapima treciyjy asmeny zalos (zitrovy) atlyginimo.

Savivaldos leidimai ir rizikos valdymas

Konferencijos metu taip pat buvo pristatytos ir aptartos autosporto varzyby ir renginiy leidimy iSdavimo tvarkos ir jas reglamentuojanciy
dokumenty bei teisés akty aktualijos. Varzybos - tai renginys, kurio metu tarpusavyje varzosi automobiliai arba kuriame varzymosi
tarpusavyje bruozy suteikia rezultaty paskelbimas. Manipuliavimas pavadinimais, pavadinant tokias varzybas kitokiais pavadinimais arba
tiesiog renginiais, nepanaikina prievolés derinti jy su saugaus varzyby organizavimo specialistais. Tik esant tokiy specialisty suderinimui,
legalu iSduoti leidima minétiems renginiams. Nesuderinus saugos klausimy, Lietuvos jstatymy bei Lietuvos automobilio sporto federacijos
nustatyta tvarka, grésme dél zalos atlyginimo Zzilirovams tokiu atveju subsidiariai prisiima tokio renginio organizatorius ir institucija,
iSdavusi leidima renginiui.

Tarptautinés automobilio sporto federacijos (FIA) programos saugos didinimui

Atskiras démésys renginio metu buvo skirtas Tarptautinés automobiliy sporto federacijos (FIA) programai ,Action for road safety”, kuria
pristaté varzyby organizatorius, lenktynininkas Benediktas Vanagas. Tarptautines praktikos skatina automobiliy sporto visuomene
visokeriopai prisidéti prie eismo saugumo vystymo klausimy bei proaktyviai dalyvauti vieSose kampanijose. Autosporto bendruomené
privalo rodyti gera pavyzdj jaunimui ir padéti perkelti adrenalino beieskantj jaunimg i$S gatviy j autosporto renginiy trasas, kuriose
uztikrinamas saugumas.

Autosporto saugos klausimy teisinius aspektus pristaté FIA Tarptautinio apeliacinio teismo ir Tarptautinio tribunolo teiséjas Arnas
Paliukénas, varzyby legalumo klausimus aptaré Lietuvos automobiliy sporto federacijos generaliné sekretoré-teisininké Renata
Burbuliené, apie autosporto renginiy saugumo uztikrinimo aktualijas bei patirtis, eismo valdymo problemas diskutavo LASF Tarybos
narys, Ralio komiteto pirmininkas, varzyby organizatorius Maris Simson bei Utenos apskrities vyriausiojo policijos komisariato virSininko
pavaduotojas Vaidotas Zilys.
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Konferencijoje dalyvavo savivaldos bei vyriausiyjy policijos komisariaty atstovai i§ Utenos, Siauliy, Zarasy, Alytaus, Vilniaus r., Rietavo,
Tauragés, Pakruojo, Moléty, Elektrény, KaiSiadoriy, jvairiy autosporto Saky varzyby organizatoriai bei Lietuvos automobiliy sporto
federacijos atstovai.

Internetas:
http://www.15min.lt/gazas/naujiena/autosportas/kada-automobiliu-sporto-varzybos-yra-nelegalios-ir-kuo-tai-blogai-dalyviams-bei-
ziurovams-25-597563

http://automanas.tv3.lt/ralio-organizatoriai-ir-policija-vienija-pastangas-siekdami-didinti-renginiu-sauguma/
http://www.utena.policija.lt/naujienos/naujienos/naujienos/ralio_organizatoriai_ir _policija_vienija pastangas_siekdami_didinti renginiu
sauguma.html?mode=print

http://www.sportas.info/naujienos/31337-ralio_rengejai_ir _policija_vienija_jegas.html

Kada automobiliy sporto varzybos yra nelegalios ir kuo tai blogai

- - Vo -
dalyviams bei ziurovams?
2016-03-17
Ketvirtadienj ,Litexpo“ parody rimuose vyko konferencija automobiliy sporto renginiy saugumo uztikrinimo klausimais. Joje keli

praneséjai kalbéjo automobiliy sporto renginiy saugumo tematika, o bene daugiausiai diskusijy susilaukeé teisés moksly daktaro Arno
Paliukéno kalba.

A.Paliukénas yra pirmasis lietuvis, uzimantis Tarptautinés automobiliy federacijos (FIA) Tarptautinio tribunolo teiséjo pareigas - ji galima
vadinti vienu geriausiai Salies automobiliy sporto teisinius aspektus iSmananciy Zmoniy.

Nelegalios varzybos

Savo kalboje jis paminéjo kelis niuansus, kaip Lietuvos teismy praktikoje interpretuojami sporta reglamentuojantys jstatymai. Pirmasis jy
- kada automobiliy sporto varzybos yra nelegalios ir kuo tai blogai ne tik organizatoriui, bet ir dalyviams bei ziGirovams?

»Zmogui, nesusidiirusiam su teise, gali atrodyti, kad visos varzybos yra vienodos“, - pazyméjo A.Paliukénas.

Jis citavo Lietuvos Respublikos kiino kultiiros ir sporto jstatymg, kuriame teigiama, jog varzZybos - renginys, kurio metu tarpusavyje

varzosi automobiliai arba kuriame varzZymosi bruozy suteikia rezultaty paskelbimas. Kitaip sakant, jeigu ju metu skai¢iuojamas rezultatas,
tuomet tai yra varzybos, kad ir kaip jos bty pavadintos - treniruote, i$stkiu, pasirodymu ir t.t.
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»Problema c¢ia yra ta, kad savivaldybés kartais organizatoriams iSduoda leidimus rengti varzybas, kurios pavadinamos kaip ,automobiliy
sporto renginys“. Tokiy renginiy, kurie néra varzybos, LASF nereglamentuoja“, - kalbéjo teisininkas.

Pries kiekvienas automobiliy sporto varzybas turi biti informuojama LASF, ta Zino ir savivaldybés. Taciau jeigu varzyby pavadinime néra
$io ZodZio, renginys i$ esmés gali apeiti LASF reikalavimus. Tuomet varzybos vadinamos nelegaliomis.

Kur ¢ia problema? Atsakomybé. Legalios varzybos organizuojamos taip, kaip ta reglamentuoja FIA bei jos Lietuvoje veikti jgaliota LASF.
Rengiant automobiliy sporto varzybas, organizatorius turi pateikti LASF ne vieng dokumenta: tai organizavimo sutartis su LASF, varzyby
organizatoriaus licencija, valdzios institucijy leidimai (savivaldos, policijos), sutartis su trasy ar privaciy teritorijy valdytojais, varzyby
informacinis leidinys zZitirovams, papildomi varzyby nuostatai, saugos planas ir trasos licencija.

Atrodo daug? Dél Sios priezasties kai kurios automobiliy sporto varzybos vadinamos ,automobiliy sporto treniruote, ,automobiliy sporto
renginiu“ ir pan. - tuomet dalies prie$ tai minéty dokumenty surinkti nereikia. Apie tai A.Paliukénas jspéjo diskusijoje dalyvavusius
savivaldybiy atstovus - LASF nereglamentuotose varzybose jvykus incidentui, daug Sansy, jog dalis atsakomybés uz tai klitity butent
savivaldybéms.

Nauda i$ sutarties su LASF atrodo labiau teoriné, taciau, kaip pazZyméjo A.Paliukénas, ji yra gerokai didesné. Kone svarbiausia -
atsakomybés pasiskirstymas. Jeigu organizatorius parengia saugos ir trasos planus, kuriuos patvirtina LASF, tampa aiSku, kokia
atsakomybé tenka federacijai, o kokia - organizatoriui. Zinoma, kiekvienas atvejis yra individualus - gali biiti, kad organizatorius nejvykdé
saugos plano reikalavimy, tada dél incidento kaltas greiciausiai likty tik jis pats.

Jeigu renginys organizuojamas privacioje vietoje, savivaldybés leidimo dazniausiai nereikia - uZtenka tos vietos savininko sutikimo
iSnuomoti turta. Tokias sutartis taip pat verta sudarinéti atidziai ir numatyti atsakomybes, nes vietos nuomotojas gali likti kaltas dél

jvykiy, nutikusiy renginio metu.

A.Paliukénas taip pat priminé organizatoriams, kad jie atidziau skaityty draudimo polisus. Pasak jo, daugelis Lietuvoje organizuojamy
renginiy neturi normalaus draudimo.

»,Daug kas pasiraso draudimo polisus, kurie numato tik minimalig apsauga. Perskaitykit juos pries pasiraSydami - daznai i$ to draudimo
poliso maza naudos®, - teigé advokatas.

Saugumas zZiurovams

Zitrovy saugumas automobiliy sporto renginiy metu - ne mazesnés reik§més klausimas. Pasak A.Paliukéno, organizatoriaus teisé ¢ia yra
viena - parengti saugumo taisykles ir sudaryti galimybe Zilirovams susipaZzinti su jomis.
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»Tu negali priversti kiekvieno Zzilirovo susipazinti su taisyklémis ir po jomis pasirasyti, taciau suteikti tam galimybe - bitina“, - saké
A.Paliukénas.

Frazé ,suteikti galimybe“ yra slidi. Teoriskai, uztekty patalpinti straipsnj i ,Valstybés Zinias“, taCiau praktiskai ji perskaityty vienas i$
Simto zitrovy. Kaip teigé ,300 lakes rally“ organizatorius Maris Simsonas, galimybés tokiais atvejais jvairios - pavyzdziui, jo
organizuojamo ralio metu zZitirovams dalijami lankstinukai, o draudziamos zitirovy zonos nurodytos ant varzyby bilieto.

Jis pazyméjo, kad jeigu zilirovai buvo supazindinti su saugos reikalavimais, tac¢iau jy ar vieSosios tvarkos taisykliy nesilaiko,
organizatorius uz zilirovo patirta ar kitiems sukeltg Zala neatsako. Jie turi biti tik zitirovy zonose ir M.Simsonas atskleidé keleta niuansy,
kaip tai igyvendinti kuo efektyviau.

Vienas jy - turéti galvoje, kad nei vienas metras aplink trasa néra saugus. Kuo toliau nuo trasos patraukti zitirovai, tuo didesné tikimybé
jiems biiti nesuzeistiems automobiliui nulékus nuo kelio. Zmonés varzyby metu taip pat istampo STOP juosta, tad jeigu ralio pradZioje ji
nuo kelio atitraukta 10 metry, po ralio i$ to atstumo gali likti tik 5 metrai. Taip pat reikéty jrengti kuo platesnes ir ilgesnes iSslydimo zonas
- vietas, kur postkyje ,netilpes“ automobilis galéty nulékti nuo kelio nepadarydamas zalos zitirovams.

Kita svarbi dalis - tramplinai, kurie yra pavojingiausi visame ralyje. UZ jy rekomenduojama bent 200 metry daryti draudziamas zonas
zilirovams, o jas geriausia jrengti ne kryziuojant STOP juostas, o tiesiog pastatant stovéti draudziancius Zenklus.

Kitas patarimas organizatoriams - nenuolaidziauti Zurnalistams. ] renginius uZsiregistruoja daug ziniasklaidos atstovy, nemaza dalis
kuriy didziuojasi tik ,Facebook” patalpintomis galerijomis, o dalis nesilaiko saugos taisykliy. Nors Zurnalistai, gaudami akreditacija,
pasiraso po saugumo taisyklémis, kuriose teigiama, kad uz savo gyvybe ir sveikata renginio metu atsako jie patys, Zurnalisto teisés
automobiliy sporto varzZybose yra tokios pacios, kaip ir zitirovo - jis negali 1ékti j trasg ir turi klausyti trasos saugos darbuotojy ir paklusti
raginimams pasitraukti.

Zurnalistai nenori biiti kartu su Ziirovais, nes pastarieji uzstoja vaizda, taciau eiti pernelyg arti trasos taip pat negali, nes tai nesaugu. Kaip
visoms puséms likti patenkintoms? M.Simsonas rekomendavo jrengti atskiras zonas fotografams prie zilirovy zony, kur jie vieni kitiems
netrukdyty.

Internetas:
http://www.15min.lt/gazas/naujiena/autosportas/kada-automobiliu-sporto-varzybos-yra-nelegalios-ir-kuo-tai-blogai-dalyviams-bei-
ziurovams-25-597563

LASF investuoja j zinias
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Komunikacinis pranesimas
2016-03-21

2016-aisiais Lietuvos automobiliy sporto federacijos (LASF) vienas i$ svarbiausiy prioritety tapo investavimas j autosporto
bendruomenés Svietimg ir ugdyma. LASF prezidento Romo Austinsko iniciatyva buvo pradéti nemokami seminary ciklai, i$
kuriy pirmasis skirtas fiziniam lenktynininky pasirengimui.

Biitina Sviesti autosporto bendruomene

LASF viceprezidento Jono Dereskeviciaus teigimu, pirmieji trys seminarai, skirti lenktynininky fiziniam pasirengimui ir vyke Panevézyje,
Kaune bei Vilniuje, sulauké didelio sportininky susidoméjimo ir buvo ivertinti, kaip labai naudingi.

»Visuomenéje vyrauja nuomoné, kad techninése sporto Sakose viskas atsiremia tik j turima technika, todél fiziniam pasirengimui yra
skiriamas mazesnis démesys. Tai yra tik i$ dalies teisinga, nes technika viskg lemia tik iki tam tikro lygio. Kai sportininkas turi
konkurencinga automobili, reikalingg inventoriy, tada jo pasiekimai pradeda priklausyti ne tik nuo technikos ir jgudziy, bet ir nuo
psichologinio bei fizinio pasirengimo, kurie gali padéti laiméti reikalingas sekundes.

Siy seminary metu lektorius Mindaugas Pocius pristaté, kaip reikia ruostis, valdyti pasirengimo procesus, ilsétis ir maitintis. Pristatoma
metodika buvo patikrinta ir placiai taikoma olimpinése sporto Sakose, o dabar yra tobulinama biitent skirtingoms automobiliy sporto
disciplinoms. Tai labai naudinga informacija, kurios anksciau tiesiog nebuvo®, - sako jis.

J. Dereskeviciaus teigimu, svarbu, kad lenktynininkai suprasty, jog, siekiant auksty rezultaty, fiziSkai ruostis taip pat reikia profesionaliai.
»,Nemaza dalis miisy sportininky sportuoja individualiai: vieni bégioja krosus, kiti zaidzia tenisa, krepsSinj ar futbola. Deja, to tikrai
neuztenka, o netinkamai sportuojant galima pasidaryti daugiau zalos negu naudos. Kriiviai turi btti parinkti profesionaliai, o dirbti reikia
nuosekliai ir pagal trenerio sudarytas specialias programas. Lenktynininko kiinas, nesvarbu, ar jis vaziuoja Dakare, ar lenktyniauja
kartingais, turi buti visada paruostas 100%. Tik tada galima pasiekti pacius auk$ciausius rezultatus. Tai mes stengsimés akcentuoti, ugdyti
ir visapusiSkai Sviesti autosporto bendruomene”, - tvirtina ilgametis lenktynininky treneris J. DereSkevicius.

Zenkliai atsiliekame nuo pasauliniy standarty

Paskaitas vedusio ir auto bei motosporte besispecializuojancio atletinio rengimo specialisto M. Pociaus teigimu, Lietuvoje lenktynininky
fizinis pasirengimas Zenkliai atsilieka.

»Pradéjes specializuotis ir dirbti i$ pradziy motosporto, o po to ir automobiliy sporto srityje, susidiiriau su problema, kad lenktynininkai
daznai visiskai nejvertina fizinio pasiruosimo svarbos. Pavyzdziui, ,Formuléje 1“ sportininkai negali patekti | komanda neislaike fizinio
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pasirengimo testy, kurie trunka daugiau nei savaite, ir jy metu yra tikrinama sportininko Sirdis, kokias apkrovas ji gali atlaikyti ir kiti Siai
specifinei sporto Sakai aktualiis faktoriai. Vakaruose visiems suprantama, kad tiesiog per brangu leisti fiziSkai nepasirengusiam
sportininkui testuoti itin brangia technika.

Tuo tarpu Lietuvoje lenktynininkai labai daznai sportuoja tik mégéjiskai, retas kuris turi asmeninj trenerj, yra ir tokiy, kurie visiskai
fiziSkai nerengia kiino, o koncentruojasi tik j technikos tobulinimg ir automobiliy valdymo igiidziy gerinima“, - sako atletinio rengimo
specialistas.

Pasak M. Pociaus, atsainus poziiris j fizinj pasiruo$ima ne tik nulemia prastesnius rezultatus, bet gali virsti ir sunkiomis traumomis bei
pinigy Svaistymu.

»,Daugelis sportininky treniruojasi trasose neturédami fizinio pasirengimo. Vaziuoja didelius skaicius raty, taiau tai neatnesa didelés
naudos, o tiesiog yra eikvojamas laikas ir pinigai. Taip yra todél, kad treniruotés metu sportininkai vaZiuoja komforto biisenoje. Zmogus
tik patyres stresa ir iSsiskyrus adrenalinui, gali pasiekti savo galimybiy ribas, kad pasirodyty jo daromos klaidos, silpnosios vietos.
[prastai miisy sportininkai tik varzZyby metu vaziuoja maksimaliu tempu, nes veikia adrenalinas ir noras laiméti, taciau prisideda ir greicio
ruozy kiekis, jau¢iama jtampa, todél galiausiai pasipila klaidos, kurios Siame sporte kainuoja labai brangiai. Auksto meistriSkumo
sportininkai daro prieSingai. Jie treniruociy metu iSspaudzia maksimuma, o varzybose jau nebejaucia tokios jtampos®, - pasakoja M.
Pocius.

Nezino, kaip taisyklingai ruosis
Fizinio pasirengimo specialisto teigimu, didziausia sportininky klaida - nezinojimas, ka, kada ir kaip daryti.

»Seminary metu klausiau lenktynininky, kiek karty ralio metu vairuotojas pasuka vairg. Tik keli Zmonés visuose trijuose miestuose zZinojo,
kad Lietuvoje ,ralistai“ vairg pasuka vidutiniskai 80-100 karty per minute, o pasaulio ralio cempionato (WRC) metu - 180 karty. Taip pat
paaiskéjo, kad labai mazai sportininky naudoja pulsometrus, stebi savo Sirdies darbg, kvépavima. Yra ty, kurie zZiari vaizdo medziaga, kaip
dirba jy kojos ar rankos, ta¢iau niekas neanalizuoja, kaip jy kiinas, veidas, kvépavimas reaguoja j perkrovas ar stresines situacijas. Si
informacija leisty spresti, ar sportininkas moka atsipalaiduoti, ar jo kraujotaka nesutrinka, ar teisingai kvépuoja ir kaip yra psichologiskai
pasiruoses.

Pavyzdziui, sportininkui, kuris ruosiasi Dakarui, reikalinga visiskai kitokia programa nei, tarkim, kartingais vaziuojan¢iam lenktynininkui.
»Dakaristas” turi priprasti prie dideliy temperatiiry, kai automobilyje karstis pasiekia 52 laipsnius Celsijaus, sportininkas per 20 minuciy
netenka 1,3 1 skysciy, o juk kartais temperatiira automobilio salone pakyla iki 70 ir daugiau laipsniy, o Zmogaus temperatiira pasiekia 39
laipsnius, todél Siems sportininkams biitina ugdyti bendraja iStverme, atitinkamai parinkti ir mityba.
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Kartingy atstovams labiausiai pavargsta kaklo raumenys, pédos lenkimo ir rankos keliamieji raumenys. Ralio atstovams labai svarbu ne
iStvermé, o jégos greitumas ir greitumo jéga. Kiekvienas atvejis yra unikalus, todél bitina atlikti testus, stebéti progresa, ir individualiai
spresti, ka reikia tobulinti. Seminary metu kaip tik ir stengiausi atskleisti, kaip reikia taisyklingai ruostis, kaip valdyti treniruociy procesa,
ka daryti, norint atsistatyti po sunkiy kriiviy, kokia turéty biiti mityba“, - seminary turinj pristato M. Pocius.

Atsistatyti padeda miegas
Pasak specialisto, svarbu ne tik pirminis pasirengimas, taciau ir jo palaikymas bei poilsis ir atsistatymas po varzybuy.

,Pirmas zingsnis yra atlikti reikiamus testus ir jvertinti sportininka. Tada reikia adaptuoti jo kiing biisimiems kriiviams: atlikti kardio
pasirengimg, ugdyti greicio, jégos ir reakcijos gebéjimus. Nuolat juos testuoti ir atitinkamai koreguoti. Sportininkas, siekiantis auksty
rezultaty, ir teisingai iSsidéliojes fizinio pasirengimo treniruotes, turéty sportuoti ne maziau 3-4 karty per savaite. Taciau tai - tik viena
dalis pasirengimo. Fizinj pasirengima turi papildyti tinkama mityba ir poilsis bei tinkamo krivio vaziavimo treniruotés.

Geriausi pasaulio atletai, kaip RodZeris Federeris, miega po 10-12 valandy per para, nes tik miegas leidzia kiinui atsistatyti. Tuo tarpu
misy sportininkai automobilius tvarko paskutinémis naktimis, neiSsimiega, nuo to stipriai nukencia ir jy rezultatai varzyby metu. Panasi
situacija yra ir su mityba, kuri taip pat lemia kiino atsistatymo procesus. Lenktynininkai po varzyby valgo net ir keptus $aslykus, kas tikrai
néra gerai. Kiti energija bando atgauti gerdami energetinius gérimus. Nors daznai matome, kad energetinius gérimus geria ir pasaulinés
zvaigzdés, bet patikékite, tai tik reklama ir nei vienas profesionalas varzyby metu nenaudoja tokiy preparaty. Tinkamai treniruojantis
fizinis pasirengimas jus gali pakelti j kita lygi“, - tikina atletinio rengimo specialistas M. Pocius.

Sportininkai teigiamai jvertino seminarus

Seminaruose dalyvavusio Ziediniy lenktyniy piloto Justo Gudavi¢iaus teigimu, jgytos zinios buvo tikrai vertingos ir padés daugeliui
pasirengti varzyboms.

»Pirmas jspudis buvo toks, kad klausydamas mokymuy atpazisti pasakojamas situacijas. Prisiminiau, kai ,Bikernieki” trasoje, esant labai
dideliam karsc¢iui, per diena netekau 4,5 kg, apie 5% kiino svorio. Po to buvo labai sudétinga atsistatyti.

Seminary metu suzinojom, kaip to iSvengti, kaip rengtis varzyboms, koks svarbus yra poilsis ir mityba. Tik atrodo, kad autosportas - ne
sunkumy kilnojimas, ta¢iau sportuoti ir ruostis varzyboms ¢ia reikia tikrai daug ir sunkiai. Sios Zinios tikrai vertingos ir gerai biity, jeigu
jos atsidurty visiems pasiekiamoje atmintinéje. Neabejoju, kad tai labai pagelbéty sportininkams”, - sako J. Gudavicius.

Tai tik pirmieji LASF organizuoti seminarai. Planuojama, kad balandzio ménesj Siy seminary cikla papildys praktiniai uzsiémimai

lenktynininkams, kuriy metu bus pristatyta, kaip tinkamai atlikti apsilima prie$ treniruote ir atvésima po treniruotés, jégos greitumo
treniruoté bei specialiis pratimai, skirti autosporto lenktynininkams.
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Internetas:

http://automanas.tv3.lt/lietuvos-automobiliu-sporto-federacija-investuos-bendruomenes-svietima/
http://www.respublika.lt/lt/naujienos/sportas/kitos_sporto_sakos/lasf investuoja_ i zinias/,print.1
http://www.delfi.lt/auto /automobiliu-sportas/specialisto-nuomone-lietuvoje-lenktynininku-fizinis-pasirengimas-gerokai-
atsilieka.d?id=70751948

http://www.auto-bild.It/2016/03 /lasf-investuoja-i-zinias/
http://www.98.1t/lasf-investuoja-i-autosporto-bendruomenes-svietima-ir-ugdyma
http://auto.lrytas.lt/autosportas/lenktynininkus-ragins-skirti-daugiau-laiko-fiziniam-pasiruosimui.htm
http://www.15min.lt/gazas/naujiena/autosportas/ar-lenktynininkams-reikalingas-fizinis-pasiruosimas-25-598919

Lenktynininky buryje - dar vienas kaunietis
2016-03-23

| nemenka kaunieciy lenktynininky biirj spraudziasi dar vienas. Ambicinga penkmecio plang parenges Tomas Kaminskas puoseléja viltis
jau 2020 m. startuoti pasaulio ralio ¢empionate (WRC).

Nuoseklus kelias

Automobiliy sporto elementoriy dabar astuoniolikmetis T.Kaminskas krimto dar tada, kai net tvirtai nestovéjo ant Zemés, o gramatikos
pradéjo mokytis penkeriy. Butent pries trylika mety T.Kaminsko tétis Gintaras Kaminskas siiny jsodino j pirmajj lenktyninj bolida -
gokarta.

"Matyt, kitaip ir negaléjo biti", - "Kauno dienai” prisipazino G.Kaminskas, taip pat neabejingas automobiliy sportui, o labiausiai - raliui.
Anksciau G.Kaminskas vadovavo Lietuvos automobiliy sporto federacijos (LASF) Ralio komitetui, o ralio duonos krimto su tokiais ralio
vilkais kaip Saulius Girdauskas. Taigi stebétis, kad stinus pasirinko bitent ralj, nereikia.

Pats T.Kaminskas teigia, kad jdomios jam ir kitos automobiliy sporto sritys - Sonaslydis, Ziedinés lenktynés, taciau jos prioritety sarase
pirmos vietos tikrai neuzima. "Sonaslydis man labiau asocijuojasi su pramoga, o nes su profesionaliu sportu. Kartais mégstu padriftinti
uzdaroje trasoje, ta¢iau tik tiek. Ziedo lenktynes laikau kaip galimybe tobulinti savo jgiidZius, ta¢iau ralis visuomet bus pirmoje vietoje", -
kalbéjo lenktynininkas.

Nuo pirmosios pazinties su automobiliy sportu T.Kaminskas jo neapleido niekada.

"Domeéjausi ir kitomis sporto Sakomis - futbolu, tinkliniu, taciau tai buvo tik dalis mano laisvalaikio. Automobiliy sportui visuomet teikiau
pirmenybe", - pasakojo jaunasis lenktynininkas.
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Tiesa, abu pasnekovai prisiminé ir skaudzig avarija AuksStadvario kartodrome, kurig Tomas patyreé vos SeSeriy. Tuomet sportininkas
zinojo, kur yra akceleratoriaus pedalas, tac¢iau pamirso, kur stabdziy. Bent jau tokia istorija Sypsodamasis pasakojo G.Kaminskas. Kaip
buvo i$ tiesy, palikime aiSkintis istorikams.

Daznai ivykiai, pasibaigiantys trijy ménesiy reabilitacija gydymo jstaigoje, biina lemtingi apsisprendziant baigti vos pradétg karjera
automobiliy sporte, taciau T.Kaminskas grjZo niekieno neverciamas.

"Atsimenu, kad vaziavau daug atsargiau, taciau metams bégant ir didéjant nuvaziuoty kilometry skaiciui avarija pamirsau ir baimé dingo",
- atviravo Lietuvos automobiliy ralio cempionate (LARC) debiutuojantis lenktynininkas.

Bendradarbiaus su kaimynais

Siais metais T.Kaminskas sédés prie "Ford Fiesta R2" automobilio vairo, o jo $turmanu bus vienas geriausiy Latvijos lenktynininky Andris
NeikSansas, kuris kartu su broliu Mariu tuomet, kai neséda prie ralio automobilio vairo, uzsiima jauny talenty ugdymu.

"Andris - patyres sportininkas, gerai zinantis, k3 turi daryti lenktynininkas, o kg - Sturmanas. Jis gali pasidalyti savo sukaupta patirtimi”, -
saké G.Kaminskas.

Jis teigé matantis ir Lietuvos ralio trasose sportininky, kurie Sturmanui pasirinkti neskiria pakankamai démesio, todél nesistebi, kai toks
ekipazas greicio ruoze islekia is$ trasos ar susiduria su rimtais sunkumais.

Pasnekovas pripazino, kad su Sturmanu i$ Latvijos T.Kaminskas jau treniravosi ir Latvijoje, ir Lenkijoje. Treniruotés jam paliko labai gera
ispudj. "Andris visiSkai sugeba atsiriboti nuo saves kaip lenktynininko ir susitelkti i Sturmano darba. Jis negaili patarimy ir kaip tinkamiau
valdyti, ir kaip reguliuoti automobilj", - pagyry stinaus treneriui negailéjo G.Kaminskas.

Geriausiuyjuy pamokos
Vien tik darbu su treneriais i$ Latvijos nebuvo apsiribota. Didziulj démesj jaunajam lenktynininkui skyré ir Zinomas automobiliy sporto

treneris Jonas DereSkevicius. Padedamas jo, T.Kaminskas iSmoko svarbiausio - teisingos trasos stenogramos susirasymo, pasiruosé
psichologiskai. Be to, sportininkas galés vaziuoti su bet kuriuo Sturmanu, kuris sugebés stenogramg skaityti angliskai.

"Pamokos su ]J.Dereskeviciumi buvo nejkainojama patirtis. Supratau, koks svarbus tikslumas, Zinojimas ir pasitikéjimas tiek savo, tiek
Sturmano jégomis"”, — mintimis dalijosi T.Kaminskas. Sportininkas pasakojo, kad stenograma ralyje yra svarbiausias dalykas, savo
reikSmingumu galutiniam rezultatui nenusileidziantis net technikos svarbai.

"Kuo tiksliau viska zinai, tuo drasiau gali vaziuoti”, - sukauptomis Ziniomis dalijosi ralio pilotas.
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Svarbus ir fizinis pasiruosimas. Per vieng minute, vaZiuojant LARC etapo greicio ruoze, lenktynininkui vaira tenka pasukti vidutiniskai 80
karty. Jeigu ralis vyksta vasara, temperatiira sportiniame automobilyje pasiekia apie 70 laipsniy. Zinodami, kad ralio automobilyje néra
kondicionieriaus, dél saugumo langai neatidaromi, o sportininkai vilki specialius kombinezonus, galime tik jsivaizduoti, kokias apkrovas
patiria sportininky organizmas.

"Tokiems dalykams turi biiti pasiruoses ne tik fiziskai, bet ir psichologiskai. Vienas svarbiausiy dalyky - nepervargti ir sugebéti greicio
ruozy tiesiosiose islaisvinti susikaupusig jtampa mintyse", - pasakojo lenktynininkas.

Sieks pripazinimo

Pirmuosius ralius, kuriuose startuos brolisky tauty ekipazas, T.Kaminskas galvoja jveikti su A.NeikSanu, tac¢iau neatmetama galimybé, kad
dar Siais metais latvj gali pakeisti ir kitas Sturmanas. "Turime kandidaty ir i$§ Lietuvos, ir i§ Latvijos, ir i§ Ukrainos, taciau kol kas
svarbiausia kaupti reikiama patirtj, o kas bus ateityje, matysime", — saké G.Kaminskas.

Netrukus T.Kaminsko laukia startas Latvijos ralyje "Kurzeme 2016", tuomet ralis Talsuose ir pirmasis susitikimas su lietuvisku zvyrkeliu
"Zemaitijos ralyje".

"Ford Fiestos" pasirinkimas, pripratusiems prie galinguy EVO serijos "Mitsubishi" automobiliy Lietuvos ralyje gali atrodyti keistas, taciau
ne tiems, kurie stebi ralj kitose Salyse.

"Galéjome jsigyti ir "Peugeot" ir "Citroen" ralio bolidus, taciau vienintelé "Ford" automobilius tobulinanti bendrové "M-Sport" turi jaunimo
galimybiy automobiliy sporte ugdymo ir tobulinimo programa", - motyvus rinktis "Ford Fiesta R2" vardijo G.Kaminskas.

Biitent bendrovés "M-Sport" T.Kaminskas ir tikisi biiti pastebétas. 2017 m. T.Kaminskas tikisi pasiekti aukstus rezultatus Lietuvos ir
Latvijos ralio cempionatuose R2 klaséje, dar po mety planuojama startuoti pasaulio automobiliy ralio ¢empionato "DMACK Fiesta Trophy"
iskaitoje, 2019-aisiais viliamasi, kad T.Kaminskas startuos WRC antrojoje iskaitoje su "Ford Fiesta R5", o 2020-yju planas pats
ambicingiausias - tikimasi, kad T.Kaminskui atsiras galimybé WRC vaziuoti "M-Sport" gamyklos komandoje.

"Ford Fiesta R2"

Variklis - 1598 cm3, atmosferinis 16 voztuvy ZETEC.

Didziausias variklio galingumas - 170 AG, esant 7500 aps./min.
Didziausias variklio sukimo momentas — 250 Nm, esant 5700 aps./min.
5 pavary sekvenciné greiciy dézé, riboto slydimo diferencialas.
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Asfalto trasoms skirti 6,5x16", Zvyrui - 6“x15“ ratlankiai.
Automobilio ilgis - 3 953 mm, plotis - 1 722 mm, aukstis - 1 481 mm, raty bazé - 2 490 mm, svoris - 1 030 kg.

Internetas:
http://kauno.diena.lt/naujienos/sportas/Kkitos-sporto-sakos/lenktynininku-buryje-dar-vienas-kaunietis-740329#ixzz44goyTnjb

LASF turi nauja viceprezidenta

Komunikacinis pranesimas
2016-03-29

Kasmetiniame Lietuvos automobiliy sporto federacijos (LASF) tikrujy nariy suvaziavime jvyko nemazai pasikeitimy - iSrinkti
nauji Drago ir Drifto komitety pirmininkai, o prie viceprezidenty komandos prisijungé Vladas Pleskovas.

Keiciasi komitety pirmininkai

Svarbiausiame mety LASF suvaziavime papildyta federacijos komanda. Prie esamy LASF viceprezidenty Benedikto Vanago ir Jono
Dereskeviciaus prisijungé V. Pleskovas, 2015-yjy Europos autokroso viceCempiono treneris ir komandos vadovas.

V. Pleskovas bus atsakingas uz kroso ir rali-kroso sporto $akos vystyma ir populiarinima.

»I1ys pagrindiniai darbai, kuriuos turime padaryti - padidinti kroso zinomuma ir patraukluma tiek zitirovams, tiek dalyviams, pritraukti
daugiau sportininky i varzZybas ir didinti LASF vardo bei automobiliy sporto zZinomuma bendraja prasme. Taip pat svarbu garsinti
Lietuvos ir miisy sportininky varda tarptautinéje erdvéje. Daugybe mety vaziuoju j tarptautines varzybas ir nuolat sulaukiu klausimy apie
misy Salies lenktynininkus ir jy pasiekimus. Turiu daug patirties automobiliy sporte ir esu pasiruoSes dirbti“, - saké naujai iSrinktas
viceprezidentas.

V. Pleskovas taip pat pabrézé, jog LASF turi aktyviai dirbti mezgant rySius su valstybinémis institucijomis, taip padidinant démesj
automobiliy sportui, prisidedant prie jstatymy leidybos procesy, pritraukiant finansavima. Kita prioritetiné sritis - jauny sportininky

pritraukimas j kroso varzybas, taip ugdant naujg lenktynininky karta.

Drifto komiteto pirmininko poste Antang Kyguolj pakeité varzyby organizatorius Linas Ramoska.

30



.
V I S e t a S Member of TAAN WORLDWIDE o

»Su driftu esu susijes jau septynerius metus - esu sportininkas, organizatorius, gerbéjas, komandos vadovas, trasos teiséjas, todél drifta
pazjstu visapusiskai, taip pat aktyviai domiuosi uZsienio naujienomis. Noriu visuomenei driftg padaryti aiSkesnj, lengviau prieinama bei
padidinti Sio sporto Sakos masiskuma“, - savo veiklos planus pristaté L. Ramoska.

Naujasis drago komiteto pirmininkas Ariinas Gudonis, pakeites Rolanda Sleza, pasakojo, jog su dragu ir automobiliais sieja visa savo
gyvenima, o dométis Siuo sportu pradéjo ankstyvoje jaunystéje.

,Norime, kad drago komitete visi nariai klausimus spresty kartu, siekiame, jog visi biity isklausyti. Siuo metu didZiausia drago problema
yra ta, kad esami saugumo reikalavimai yra tinkami ne visiems automobiliams. Siandien turime automobiliy, kurie 300 km/h greitj
pasiekia per 7 sekundes, dél to labai daug démesio reikia skirti saugumo tobulinimui. Ziniy semsimés i$ JAV, i§ kur j Europa ir atéjo
dragas®, - sako A. Gudonis.

ISrinkty komitety pirmininky dabar laukia paciy komitety suformavimas ir pasiruoSimas prasidedanciam autosporto sezonui.

Pristatyta metiné ataskaita

Suvaziavimo metu LASF prezidentas Romas Austinskas pristaté ir 2015-yjy metine ataskaita, kurioje dziaugési glaudesniy rysiy su Kino
kultiros ir sporto departamentu (KKSD) uzmezgimu, ,Nemuno Ziedo“ problemos sprendimu, jdiegta e-sistema, pradétais rengti

nemokamais seminarais ir mokymais.

,Praéjusiais metais pradéjome aktyviai bendrauti su KKSD. Departamento vadovas Edis Urbanavicius pirma kartg lankési federacijoje,
stebéjo autokroso varzybas Vilkyciy trasoje, prisidéjo sprendziant ,Nemuno zZiedo“ problema.

Taip pat pradéjome rengti mokymus ir seminarus, kuriuose sportininkai, teiséjai, renginiy organizatoriai gali tobulintis, jgyti Ziniy.
Norédami supaprastinti dokumenty teikimo procesa ir sutaupyti federacijos nariy laika, jdiegéme elektronine sistema, todél dabar galime

efektyviau vykdyti biitiniausius techninius darbus.

Zengtas ir dar vienas Zingsnis link didesnio atvirumo - turime nauja diskusijy foruma, kuriame galime palaikyti dialoga su autosporto
bendruomene, gauti pasiiilymus, diskutuoti®, - darbus pristato LASF prezidentas.

R. Austinskas taip pat pristaté Lietuvos automobiliy sporto kodekso naujaja redakcija, pakoreguota pagal FIA jvestus pakeitimus. Sie
pakeitimai - organizaciniai, skirti palengvinti autosporto funkcionavima.

LASF ateities planuose - j sporto Saky komitetus ir pacia federacijg pritraukti daugiau jaunimo, kuris pasidalinty savo mintimis, padéty
tobulinti automobiliy sporto sistema ir didinti jo populiaruma.
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http://www.15min.lt/gazas/naujiena/autosportas/lasf-isrinko-nauja-viceprezidenta-ir-komitetu-pirmininkus-25-602755
http://n40.lt/portfolio-item /lasf-nariu-suvaziavime-nemazai-pasikeitimu/
http://www.sportas.info/naujienos/31427-lasf turi nauja_viceprezidenta.html
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