INSTRUKCIJA TEISEJAMS, TEISEJAUJANTIEMS ZIEDINESE
VARZYBOSE

/Instrukcija sudaryta, naudojantis Pranciizijos automobiliy federacijos “Instrukcijos
teis€¢jams” medziaga/.

Spauda

Kaip taisyklé, ziniasklaidos ir televizijos atstovai dalyvauja visose automobiliy sporto
varzybose. Visi ziniasklaidos ir televizijos atstovai, jei jie neturi savo akreditacijos minétose
varzybose, privalo pas Organizatoriy gauti savo akredacinius pazyméjimus.

Zurnalistas, akredituotas varZzybose, nori informuoti skaitytojus apie visus jvykius
varzyby metu. Vienu metu jis negali buti keliose vietose, todél kai kuriuos jvykius jis gali aprasyti
1§ nuogirdy, remdamasis kity asmeny vertinimu. Net jeigu Js ir pats asmeniskai dalyvavote Siame
ivykyje, Jums patartina sulaukti Organizatoriaus oficialaus Sio jvykio vertinimo, kuris bus i$sakytas
per varzyby spaudos tarnybas. Jusy galimai suteikta informacija prieinama visam pasauliui, Jiis
matomas daugeliui televizijos Zilirovy. Zilirovai ir Zurnalistai spres apie Jasy kompetencija
pirmiausiai i§ Jasy darbo efektyvumo, Jasy iSvaizdos, elgesio varzyby metu bei savo darbo
organizavimo.

Neuzmirskite, kad net ir maZziausias netikslumas ar klaideleé gali paversti visg Jusy
darbo dieng i nieka ir apie Jus susidarys neigiamg nuomong, uzmirstant didelius Jusy pasiekimus.

Neatsipalaiduokite ir nenukreipkite savo démesio j atskirus interesantus.

Jei zurnalisty apranga arba skiriamieji zenklai panasiis | dirbanciy teiséjy apranga,
bitina zurnalistus pasalinti i§ teiséjy darbo zonos, uzkertant galimybe dalyviams klaidingai suprasti
teis€jy signalus.

Jei zurnalistas neturi akredacinés kortelés, papraSykite jj atsisésti Ziirovams skirtoje
vietoje arba iSsiimti akreditacija.

Visada biikite mandagus ir taktiSkas.

Papildomas servisas

Varzybose naudojamas trijy risiy servisas:

Priesgaisrinis: IS esmés jis skirtas apsaugoti zitirovus ir padéti Jisy posto personalui,
jvykus varzybose dalyvaujanéio automobilio avarijai. Sis prieSgaisrinis servisas, apriipintas sunkia
technika, gerai papildancia Jusy poste esancig technikg /gesintuvas 50 kg. talpos, prieSgaisriniai
rubai, iSlaisvinimo jrankiai/

Saugos tarnyba: j kurig Jis galite kreiptis pagalbos, jei link Jlsy posto prasiverzé
daug emocingy ziiirovy arba esant kitiems visuomeninés tvarkos pazeidimames.

Medicinos tarnyba: Negalima vykdyti varzyby, jei néra atitinkamo lygio
/priklausomai nuo varzyby lygio/ specializuotos medicininés pagalbos. Medicinos tarnyba turi
vykdyti dvi pagrindines funkcijas:

a. Pagalba lenktynininkams: visi postai trasoje turi dirbti kartu — teiséjy, medicinos,
gaisrininky, policijos-saugos tarnybos. Medicinos brigadoje dirba: vienas gydytojas, vienas
paramedikas, gelbétojas, sanitarai su neStuvais, viena arba kelios greitosios pagalbos masinos, jame
turi biiti pirmos pagalbos suteikimo priemonés, atitinkamos rysSio priemonés /radiotelefonas arba
kitoks rySys, esantis pas posto virSininka/.
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Avarijos atveju, posto virSininkas informuoja medicinos tarnybos atsakingg asmenj,
tac¢iau medicininé tarnyba negali savjstoviai, be posto vyresniojo teiséjo nurodymo, imtis kokiy nors
veiksmy ir  trasg gali i§vaziuoti tik kartu su posto vyresniojo teiséjo nurodytais posto darbuotojais.
Posto vyresnysis turi biiti gaves leidimg 1§ Sporto Komisary. Jvykus rimtai avarijai, varzyby
Vadovas kartu su reanimacine brigada vyksta j avarijos vieta. Si brigada turi biiti apripinta reikiama
aparatiira, leidZiancia suteikti skubig pirmajg pagalbg ir palaikyti sunkiai suzeisto asmens gyvybe.
Sio darbo sudétingumas yra tame, kad priemonés ir poveikio efektyvumas bei dalyvaujantis
personalas neatitinka bendroje medicininéje praktikoje taitkomams reikalavimams, personalas yra
daugiaprofilinio medicininio pritaikymo, o ne siauros srities specialistai. Atvykusi j avarijos vieta,
§i brigada nusprendzia kur transportuoti nukentéjysi: j kontrolés posta, stacionary reanimacijos
posta arba i gydomaja jstaiga.

b. Pagalba Zitirovams: Greitosios pagalbos postai taip pat iSdéstomi ir zifirovy
susibiirimo vietose. Sie postai komplektuojami priklausomai nuo jy radimosi vietos ir jame biina
reikiamas vaisty kiekis. Privalomas radio rySys su kontrolés postais ir kitais greitosios pagalbos
automobiliais.

SIGNALIZACIJA

Siekiant, kad varzyby metu buty teisingai atlikta signalizacija véliavomis, dalj véliavy
rodyti gali tik varzyby Vadovas.

Véliavos, kurios yra varZzybu Vadovo Zinioje

- nacionaliné véliava, LASF arba Organizatoriaus véliava: varzyby startas;

- finiSo véliava: finiSas

- raudona véliava: visi dalyviai privalo nedelsiant sustoti uzdarame parke

- juodai-balta véliava, padalinta jstriZai kartu su baltu numeriu juodoje lenteléje:
perspéja lenktynininka dél nesportinio elgesio ir rodoma pries:

-juoda véliava kartu su baltu numeriu juodoje lenteléje: sekanciame rate sustoti
uzdarame parke;

-juoda véliava su oranZiniu disku: perspéja vairuotoja, kad jo automobilis techniskai
netvarkingas. Sekanciame rate vairuotojas privalo atvaziuoti j remonting zong.

Véliavos, naudojamos kontrolés postuose

-melsva nejudanti véliava: persp¢ja ratu atsiliekantj lenktynininka, kad jj vejasi kitas
automobilis;

-melsva mosuojama véliava: perspéja ratu atsiliekant] lenktynininka, kad jis privalo
duoti kelig jj lenkian¢iam automobiliui;

-geltona nejudanti véliava: priekyje pavojus, lenkti draudziama. Informuoja apie
art€jimg prie zonos, kur bus rodoma mosuojama geltona véliava;

-geltona mosuojama véliava: priekyje rimtas pavojus, pasiruosti sustojimui, lenkti
draudziama;

-dvi nejudancios geltonos véliavos: art¢jama prie zonos, kur bus rodomos dvi
mosuojamos geltonos véliavos, labai didelis pavojus;

-dvi mosuojamos geltonos véliavos /rodomos tik sporto Komisary nurodymu/:
trasa uZtverta, vaziuoti labai atsargiai

-geltona véliava su vertikaliomis raudonomis juostomis: priekyje slidus kelias

-zalia véliava: trasoje viskas tvarkoje. Pavojingos zonos pabaiga, lenkti galima.

-balta véliava: rodoma, kai priekyje létai vaziuoja automobilis, turintis techniniy
problemy arba techniniy tarnyby automobiliai /gaisrinés, medicinos, saugos ir pan./

-raudona véliava: rodoma tik leidus varzyby Vadovui: varzybos stabdomos saugumo
sumetimais ir visi lenktynininkai privalo grjzti j uzdarg parka.
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Kai sportininkams rodoma viena arba dvi mosuojamos geltonos véliavos, tai reiskia,
kad priekyje laukia dideli pavojai, todél reikia, kad Sios véliavos bty gerai matomos dalyviams.
Tam, kad §j signalizacija bty efektinga, prieS einan¢iame poste rodoma tos pacios spalvos
nejudama véliava, jspéjanti vairuotojg apie art€jimag prie ypac pavojingos vietos.

Kada rodomos véliavos:

Varzyby ir treniruo¢iy metu lenktynininkas stengiasi imanomai grei¢iau pravaziuoti
trasg, stengiasi mazinti savo stabdymo kelig, todé¢l jo démesys pilnai sukoncentruotas j trasos
Jpatumus bei jos pagrindinius parametrus. Kuo didesnis greitis, tuo toliau nukreiptas lenktynininko
zvilgsnis. Jis neiesko ir pagaliau negali matyti teis€jy, esanciy trasoje. Reikia siekti, kad teiséjy
duodami signalai atkreipty lenktynininko démesj, tuo paciu neatitiraukty jo nuo pagrindinio trasos
parametry sekimo. Todél, pageidautina, kad signalizacija, vykdoma teiséjy, biity, jei tai leidzia
saugumo aplinkybés, kiek imanoma arciau trasos asies, kad lenktynininkui nereikty nukreipti
zvilgsnj | Sona.

Biitina, kad signalai bty duodami aiSkiai ir nedviprasmiSkai: vairuotojas negali saves
klausti, kokj signalg jis matg.

Igyvendinant §j reikalavima, reikia, kad teis¢jai postuose ir teis¢jai, esantys Salia
trasos, neblty apsirengia geltonos, mélynos arba zalios spalvos riibais, kadangi Sios spalvos gali
suklaidinti vairuotoja.

Svarbu: bitina, kad véliavy signalai biity matomi i§ pakankamai toli, kad vairuotojai
spéty imtis reikiamy priemoniy iki stabdymo zonos pradzios arba posiikio centro. Pravaziavus §j
taska, bet koks trajektorijos pakeitimas gali buti avarijos priezastimi.

Nejudameos véliavos: neziiirint, kad $iy véliavy signalizacija néra jpatingos svarbos,
jos turi buti gerai matomos. Todél svarbu jas teisingai laikyti, atsizvelgti | v€jo, kuris visada biina,
kryptj. Geriausias biidas, kaire ranka laikyti véliavos apacia ir j3 jtempti.

Mosuojamos véliavos: reikia pasistengti jvertinti sekantj:

1. Véliavos kotas visada turi biiti horizontalus Zemés pavirSiui.

2. Reikia sekti, kad, po keletos mosty, véliava neapsisukty apie kota.

Tai padaryti labai paprasta — judesius su véliava reikia atlikti vertikalios astuoniukeés
trajektorija, kas padaro signalg aiskiu ir pritraukia démes;.

ISsidéstymo vieta: norint iSvengti atsitiktinés klaidos, kuri gali privesti prie
nenuspe¢jamy pasekmiy, niekada neduokite vienam ir tam paciam teis¢jui geltong ir mélyng véliava.
Geriau tam turéti du teis€jus.

Signalizuotojas, dirbantis su geltona véliava, esant bet kokiai situacijai negali
palikti savo darbo vietos, net ir esant avarijai jo darbo poste, todé¢l, kad, kaip taisykle, jei
vairuotojai nejspéti i§ anksto, tai trys ar keturi automobiliai sukels kamstj Sio posto zonoje, kas dar
labiau padidins pavojy teiséjams, dirbantiems trasoje.

Signalizuotojas, dirbantis su mélyna véliava, turi biiti apripintas pir§tinémis, galvos
apdangalu ir pan., leidzian¢iu jam dalyvauti gelbéjimo operacijoje incidento atveju, kadangi
geltonos véliavos veikimo zonoje negalima lenkti ir “mélyngjam”™ néra darbo ir jis, esant poreikiui,
gali padéti gelb¢jimo brigadai. Signalizuotojas su geltona veéliava visada turi buti atsisukes veidu j
pravaziavusius automobilius, kad galéty sekti besikei¢iancig situacijg, o signalizuotojas su mélyna
véliava — veidu | artéjancius automobilius. Todél juos geriausiai iSdéstyti veidu vienas | kita, kad jie
matyty ir galéty orentuoti vienas kita.

Ir pagaliau: véliavos turi buti matomos iki stabdymo zonos pradzios, todél
signalizuotojai turi bati iSdéstyti ten, kur jy véliavos papulty | vairuotojy matymo zong
automatiskai, jiems nereikéty nukreipti savo Zvilgsnio ir kad jie turéty laiko priimti reikalingus
sprendimus.

Psl. 318 13



Kokias rodyti véliavas:

Geltona nejudanti: $i véliava naudojama esant nezymiems jvykiams, kada
vairuotojams negresia tiesioginis pavojus, kaip, pavyzdziui, automobilio apsisukimas arba
iSvaziavimas i§ trasos, jeigu tai nesukelia jokiy problemy kitiems dalyviams apvaziuoti kliditj.
Nereikia uzmirsti, kad mojuojama véliava isSaukia didelj grei¢io kritimg ir, rySium su tuo, nereikia
didinti pavojaus grésmés, kadangi vairuotojai nustos tikéti signalizuotojo veiksmais ir procesas taps
nevaldomas.

Si véliava naudojama:

- kai automobilis sustojo Jiisy poste ne trasoje /uz balty istisiniy linijy, ribojanciy
trasos ploti/ iki kol Sis automobilis bus patrauktas j saugia vieta.

- pridengiant teiséjy brigada, dirbancig trasoje likviduojant avarijos pasekmes, valant
nuolauzas arba tepalo démes, kai teis€jy iSsidéstymas trasoje kelia pavojy jy saugumui.

- jei avarijos pasekmiy negali likviduoti net avarinés tarnybos. Tokiu atveju, geltona
véliava rodoma du ratus tam, kad galutinai jsitikinti Sios klitities nepasalinimu. Baigimas rodyti
geltong véliava be zalios véliavos parodymo reiSkia, kad trasa nebuvo atlaisvinta.

Geriausiai geltong véliava rodyti toje trasos puséje kur jvyko avarija, kad vairuotojai
orentuotysi, pro kurig puse¢ apvaziuoti klitit;. Net ir dabartinése moderniose trasose aptvérimai ir
sienelés gali uzdengti vairuotojui “i$¢jima” i§ postkio ir jis gali nepamatyti sustojusio automobilio.
Geltona veliava nurodo jvykysi fakta, bet nenurodo kur yra avarijos pasekmés. Geltonos véliavos
padétis tik rekomenduojg patj patikimiausig kelig, pravaziuojant Sig trasos atkarpa.

-§ig véliava taip pat naudoja pranesti lenktynininkams, kad sekan¢iame poste bus rodoma
judama geltona véliava.

Negalima uzmirsti, kad geltonos véliavos veikimo zonoje, net jei jinai ir nejudama,
lenkimas draudziamas.

Mojuojama geltona véliava — didelio pavojaus signalas: tai signalas, jpareigojantis
vairuotojus laikytis esamos vaziavimo tvarkos ir Zymiai sumazinti greitj. Turékite galvoje, kad
kiekvienas vairuotojas nenori mazinti grei¢io ir laiko tai neteisinga, ir §io signalo taikymas gali
turéti lemiamg poveikj varzyby pravedimui. RySium su tuo, $j signalg reikia taikyti tik pakankamai
argumentuotais atvejais ir kaip imanoma trumpesnj laika.

Sis signalas yra labai svarbus, tod¢l kartais teiséjams tenka ideitj j trasa, kad
vairuotojai galéty tikrai jj pamatyti.

Sj signalg reikia taikyti, kai automobilio vaZiavimo trajektorija yra pilnai uzblokuota
arba kada, avarijos pasekmegje, iSkilo pavojus automobiliams, vaZiuojantiems trasa.

Kai tik vaziavimo trajektorija bus atlaisvinta, rodoma nejudanti geltona véliava iki to
laiko, kol bus galutinai iSvalyta trasa.

Jei trasa nebus iSvalyta dviejy raty bégyje, reikia vel pradéti rodyti judamg geltong
veliava, kadangi galimi nauji jvykiai Sioje zonoje.

Tam, kad vairuotojai nesuprasty nejudamos véliavos reik§me, kad trasa jau yra laisva,
jiems biutina tiksliai nurodyti vaziavimo kryptj Sioje zonoje. Tokia, atrodytu, smulkmena, kada
nejudama véliava rodo ] trasos krastg arba tiesiogiai ] jos vidurj, labai gerai priilmama ir vertinama
vairuotojy.

Jeigu deél techniSky problemy trasos pilnai nejmanoma iSvalyti, biitina grjzti prie
nejudamos geltonos veliavos rodymo laikotarpyje dviejy raty.

Ir atvirksciai, jei trasa greitai sutvarkoma, naudojama Zalia véliava.

Judanti geltona véliava taip pat rodoma staigiai pablogéjus matomumui: diimai, dulkés
ir t.t.

Taip pat, kaip ir atveju su nejudama véliava, pageidautina buti ar¢iau jvykio vietos,
kad buty galima parodyti vairuotojams saugiausia trajektorija.

Visada reikia atsiminti, kad per didelis rodomy véliavy skaicius viename poste gali
suklaidinti vairuotojg.
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Dvi geltonos mojuojamos véliavos — labai rimto pavojaus signalas: naudojama, kada
trasa pilnai pertverta, pavyzdziui, esant kams¢iams, kurie atsiranda jvykus avarijai pirmame rate.
Kadangi $is signalas perspéja apie galima pilng sustojima, jis privalo biiti matomas i$ toli.
Signalizuotojas turi biiti gerai matomas, tod¢l jis privalo iSeiti ] trasg ir judéti prie§ atvaziuojancias
masinas. Toks veiksmas yra reikalingas, kad Sig signalizacija pamatyty prie$ einanciame poste,
kuris turi atlikti perspéjamajg signalizacija.

Dvi geltonos nejudancios véliavos, tam, kad vairuotojai buty i§ anksto perspéti ir
nepapulty ] avarijg. Taikant Sias véliavas, lygiagreciai turi biiti pranesta varzyby Vadovui, kuris,
palengvinant avariniy tarnyby darba, gali sustabdyti varzybas. IS to kas pasakyta, Sig signalizacija
reikia taikyti tik esant absoliuciai butinybei.

Geltona su raudonomis juostomis /”$lapio kelio” véliava/. Sis Zenklas turi jpatingg
reikSme ir teis¢jy rolé suvedama j tai, kad jspéty vairuotojus apie pavojj, kurio jie gali nematyti.

Siomis véliavomis reikia naudotis labai atsargiai, kadangi niekas tiksliai negali
nusakyti, kas tai yra “tepalas trasoje”. Tepalo iSsiliejimas gali biiti pastovus ir vos pastebimas. Jei
automobilio tepalo karteris yra tus¢ias, klausimy nekyla, bet jei tepalo bégimas nezymus bet
pastovus, praktiSkai labai sunku nustatyti vieta ir laika, kada teis¢jui reikia jsikiSti su savo
signalizacija.

Skirtingai nuo profesionalaus vairuotojo vertinimo, teiséjas trasoje nepajégus jZitreéti
mazus tepalo taskelius ant asfalto. Vairuotojai, sédintys uz vairo, daznai $iuos tasSkelius pamato
greiCiau, kadangi jie blizga ant kelio dangos. Taciau egzistuoja du efektyviis metodai, leidZiantys
kontroliuoti situacija Juisy sektoriuje:

1. Jau treniruoCiy metu galima gana tiksliai nustatyti maksimalaus greifio limitg
posukyje ar trasos dalyje, kurig Jus kontroliuojate. Jei automobilis atvaziuoja j postkj reikiamu
greiCiu bet paskui staiga pradeda slysti, reikia nedelsiant patikrinti trasos dangg ir duoti reikiama
signalizacijg véliava. Signalizacija véliava néra biitina, bet rekomenduotina, kadangi geriau parodyti
véliava, negu to nedaryti: perspéjimas padés apvaziuoti slidzig vieta, kurj gali turéti fataliska jtaka
vairuotojui.

2. Stebéti, kaip automobiliai pravaziuoja Jisy posta, zilrint | nuvaZiuojantj
automobilj, vietose, kur biina smarkiausias jsibége¢jimas arba stabdymas. Tada galima pastebéti
tepalo arba kity skys¢iy nubégimo vietas, atsiradusias dé¢l mechaniniy gedimy.

Taip pat reikia kontroliuoti trasg, kai automobilis pro jus vaziuoja létai dél kazkokiy
tai gedimy arba jis girdite kazkokius pasalinius garsus variklyje ar transmisijoje, jei matosi
besiverziantys diimai i$ automobilio variklio.

Jei jvyko variklio gedimas, ko pasékoje veik visada tepalas iSbéga ant trasos, Si
véliava rodoma nejudanti ta¢iau pakankamai “uZsispyrusiai”. Jokiu btidu jos negalima mojuoti,
kadangi tada Sig véliava lengvai galima sumaiSyti su geltona su visomis i§ to iSplaukianciomis
pasekmémis.

Naudinga 8ig véliavg rodyti ir tada, kai trasa uzneSta sméliu ar nukritusiais lapais, kas
padaro ja slidzia. Buna, kad dél prasidéjusio lietaus tik dalis trasos tampa slidi, apie kg butina
informuoti vairuotojus. Jei §itg jie pastebéjo ir patys, nepergyvenkit, tai jy nesujaudins. Bet jei jisy
postkis bus pirmas, tapes slidziu dél lietaus, jie jums uz tai bus tik dékingi.

Siais atvejais rodant “Slapio kelio’ véliava, tuo pa¢iu ranka reikia rodyti j dangy, kad
visi vieningai suprasty signalo prasme.

Atveju, kai pasalint tepalo déme, esancig vaziavimo trajektorijoje, reikalinga serviso
tarnyby jsikiSimas, “Slapio kelio” véliava dubliuojama geltona nejudama véliava, kurig laiko kitas
signalizuotojas.

Zalia véliava: §i véliava turi labai konkregia reik§me:

Visy anks¢iau signalizuoty kliti¢iy pabaiga. Trasa grjZo j pirming biiseng.

Si véliava nerodoma, jei trasoje liko koks nors nepatrauktas daiktas po avarijos. Tas
pats taikoma, kai pastangos iSvalyti trasg nuo tepalo nedavé reikiamy rezultaty. [spéjamojo signalo
nuémimas yra vienintelis signalas apie pavojaus pasibaigima.
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Sia véliava rodo ir tuo atveju, kai po geltonos judamos véliavos, o, po to, nejudamos
geltonos véliavos rodymo du ratus pasiseké pilnai ir galutinai pasalinti klittj.
Sis signalas rodomas ir tuo atveju, kai pavojaus signalas matomas i§ toli ir vairuotojas
1 pavojingg tasSkg atvyks jau pavojui pra¢jus. Truputi “Zalumos” jam nurodo, kad kelias laisvas
/kaip, pav., zalias Sviesoforo signalas/.
Taigi, avarijos vieta pazymima sekanciai:
1 nejudama geltona véliava pries einan¢iame poste,
1 judama geltona véeliava avarijos vietoje,
1 zalia véliava sekanc¢iame poste.
Siomis véliavomis apibréZiama §j neutralizacijos zona.

Balta véliava: naudojama, kai j trasg isleidziama bet kokia tarnybiné masina /varzyby
Vadovo, gaisriné, greitosios pagalbos ir t.t./.

Naudojama ir tuo atveju, kai duodamas signalas apie i boksus griztant] automobilj,
turintj techniniy problemy ir vaziuojanciu létai.

Balta vé¢liava pradedama mosuoti, kai tik “létasis” automobilis jvaziavo j posto zong,
rodo nejudamai, kai jis jvaziavo j sekancio posto kontroliuojamg zong ir baigiama rodyti, kai
sekanciame poste pradedama rodyti nejudama balta véliava.

Mélyna véliava: Si véliava laikoma aristokrate tarp kity véliavy. Gal bt dél to, kad ja
labai sunku operuoti. Reikia turéti labai didelj patyrimg ir daug praktiniy ziniy apie visas vairavimo
problemas bei taktikg varZyby metu. Taip pat, biitina Zinoti automobiliy konstrukcijg ir jo
panaudojimo galimybes, bei vairuotojo, juo vaziuojanciu, charakterj ir ambicijas. Todél tie teis¢jai,
kuriems skirta dirbti su mélynomis véliavomis, treniruociy metu privalo detaliai iSnagrinéti
automobiliy charakteristikas ir vairuotojy nuotaikas. Vien tik vakarinis studijavimas rytdienos starto
tvarkos po pasibaigusiy treniruo€iy gali duoti labai daug naudingos informacijos. VisiSkai aisku,
kad Zmogus, dirbes su mélyna véliava treniruo€iy metu privalo su ja dirbti ir laike varzyby.

Nejudama mélyna véliava: ji naudojama tik retkarCiais. VisiSka beprasmybeé
signalizuoti vairuotojams, keletg raty vaziuojantiems vienoje grupéje, apie jy vienas Kito vijimasi,
kadangi jie ir taip vienas kita seka savo veidrodéliuose. Daug geriau rodyti lé€iau vaZiuojanciam
vairuotojui signalg apie jj besivejant] automobilj, jei yra tikimybe, kad lenkimas gali biti atliktas
Jusy kontroliuojamoje zonoje. Tai padés atkreipti lenkiamojo démesio ir jis imsis priemoniy
lenkimui palengvinti.

Kada vairuotojy grupé kovoja tarpusavyje ir juos prisiveja greifiau vaZiuojantis
automobilis, geriau §ig grupe perspéti 1§ anksto, siekiant iSvengti galimy nemaloniy siurprizy.

Judama mélyna véliava: Sis signalas jtikinamai rodo apie besivejancio automobilio
ketinimg lenkti. Jis turi biiti rodomas, kai lenkimas tikrai bus vykdomas Jisy zonoje. Pagal
galimybe, parodykite j lenktynininka, kurj liecia $is signalas.

Net jeigu aiSku, kad lenkiamasis duodasi lenkiamas ir uZleidzia trajektorija, vis délto
reikia atlikti signalizacija, kuri padéty lenkianciajam biiti visiskai tikram, kad jo lenkimo manevras
yra pilnai suprastas. Pagaliau, signalizuoti reikia ir dél to, kad, nors lenkiamasis ir mato savo
prieSininkg ir lyg tai jj praleidZia, ji gali po to dél neaiskiy motyvy grizti i lenkimo trajektorija
vykstant lenkimo manevrui.

Reikia atskirai jvertinti situacija, kai suartéja trys skirtingu greiiu vaziuojantys
automobiliai. Reikia pabandyti i§vengti situacijos, kai antras pagal greit] lenktynininkas, pamates
meélyng véliavg ir nejvertines situacijos uzpakalyje saves, nepradéty lenkimo manevro, tuo paciu
sudarydamas avaring situacijg tre¢iajam automobiliui.

Raudona véliava: jos negalima rodyti, kol per oficialius rySio kanalus nebus gautas
varzyby Vadovo nurodymas /negalima remtis praneSimais, perduodamais per varZyby
informacinius rySius/. Sis signalas reiskia, kad varzyby Vadovas sustabdé¢ varzybas dél saugumo
sumetimy. Dalyviai privalo sumazinti greitj ir, nelenkdami vienas kito, grjzti j boksus.
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GELBEJIMAS

Ekipiruoté:

Tam, kad gelbéjimas biity maksimaliai efektyvus, gelbétojai turi turéti sekancig
ekipiruote:

- pirstinés ir galvos apdangalai;

- drabuziai turi biiti su aukstu uzsegamu kaklu ir ilgomis rankovémis;

Kiekvienas gelb&jimo tarnybos asmuo privalo turéti teis€jy posto vyresniojo teiséjo
nurodytas funkcijas: pav., atsakingas uz gesintuvus, atsakingas uz elektros instaliacijos atjungima,
atsakingas uz dirzus ir t.t.

Sudarant gelb&jimo taktika, pirmiausiai reikia apzitréti ir jvertinti posiikiy tipus ir
charakteringas klaidas, lenktynininky daromas juose.

Savaime suprantama, kad toliau apraSyti posiikiy tipai néra viska aprépiantys, taciau
informacijos apmastymams yra pakankamai.

Posiikiy tipai

Létai pravaZiuojamas staigus posiikis:

Tai postkiai, reikalaujantys didelio vairuotojy susikaupimo, ypac vaziuojant pirma
lenktyniy rata, kadangi létai jvaziuodami i posiikj vairuotojai leidzia sau laisvai fantazuoti, kas gali
i$Saukti:

- apsisukima,

- susidirima,

- nuvaziavimag nuo trasos stabdymo metu,

- vély stabdyma, iSSaukianti variklio persukimg ir jo gedimg bei tepalo iSsiliejima,

- pirmais ratais j tokj postikj paprastai jvaziuoja po tris-keturis automobilius, kas
tankiai i$Saukia susidiirimus bei galima trasos blokavima.

Kaip matote, gali susidaryti daugybé jvairiausiy avariniy situacijy visose postikio
vietose, todel labai sunku nustatyti biisimas gelbéjimo zonas.

Vidutinis posikis:

Jo pravaziavimo greitis paprastai biina 130-180 km./val. Mazyté klaida stabdymo
zonoje ir garantuotas nuvaziavimas tiesiai be apsisukimo, atsimusimo j uztvaras, sienas bei bortus.

Sis posiikis paprastai turi vidutinj “i§¢jimo” i§ jo matymo plota, prie io posikio
lenktynininkai greitai prisitaiko, todél, gelbéjimo tarnyboms atliekant savo darba, reikalingas geras
signalizuotojy darbas.

Siame posiikyje avarijos jvyksta esant dideliems grei¢iams ir jy pasekmeés gali biiti
labai sunkios.

Greitas posikis:

-greitis 180-200 km/val ir daugiau;

-didelé postkio kreive reikalauja tarpiniy stebétojy;

- kaip taisykl¢, nuvaziavimas i§ trasos postkio pabaigoje;

-galimas “bilijardo” efektas, kai postkis i§ abiejy pusiy uztvertas apsauginémis
juostomis;

- beveik visuomet avarija turi sunkias pasekmes turint omenyje didel; automobiliy
greitj;

-postas nuobodus: avarijy nebuvimas sukelia nuobodulj, taciau kiekviena avarija turi
sunkias pasekmes. Todél numatoma gelbéjimo operacija turi atitikti reikiama lygj.

Tiesiis ruozai:

- avarijos visada netikétos, kadangi suriStos su mechaniniais gedimais;

- del didelio greicio avarijy pasekmés visada biina skaudzios;

- gelb&jimo operacija turi buti atlikta atsargiai, jvertinant kity dalyviy greicius

Tarnybuy iSsidéstymo vieta:

Jei posiikiai aptverti apsauginiu sietu. Siais atvejais bitina jrengti peréjimo
koridorius per uztvaras. Rekomenduotina pasitreniruoti, randant patj greiCiausig i8¢jimo kelig per
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Siuos labirintus. Gelb¢jimo tarnyba privalo turéti metalo zirkles, kad buty galima iSlaisvinti |
apsauginj sietg jstrigysi automobilj. Neleiskite vairuotojui, skuban¢iam greiciau iSvaziuoti | trasa,
kartu nusivezti ir 20 metry apsauginio sieto.

Jei posiikiai galimo nuvaziavimo vietose yra “Zvyro gaudyklémis”. Automobiliui
tai gali buti “paskutinio poilsio vieta”.Tode¢l tokiose vietose turi biiti numatytas 4x4 automobilis,
skirtas iStraukti jstrigysi automobilj buksyro pagalba.

Svarbiausia:

- vengti biiti zonose ir vietose, kur galimi susidiirimai,

- visada stovéti veidu | automobilius, kas leidzia nuo pat incidento pradzios jvertinti
situacijos sudétinguma ir nuspresti, kokie gelbéjimo darbai turi buti atlikti. Tuo paciu, tai leidzia
matyti jums gresiancio pavojaus artéjima, pav. Zemai lekiancias automobilio dalis, ir pasistengti jy
iSvengti.

- vengti bereikalingy pokalbiy su savo kolegomis: jisy démesys turi biiti nukreiptas i
galima tepalo i$siliejima trasoje.

- niekada nesiremkite ir neséskite ant metaliniy aptvary. Nezilrint to, kad jus galite
susiplésyti kelnes, bet kokiam automobiliui, jsirézusiam j aptvarg nors ir uz 20 ar 30 metry nuo
jusy, jus gausite tokj smigj j pacig netinkamiausig vieta, kad Sio prisiminimo Jums tikrai uzteks
visam likusiam gyvenimui.

- i8sidéstyti reikia numatomos nuvaziavimo zonos pabaigoje, kad gelbéjimo operacija
jus atliktuméte veidu | automobilius taciau jokiu biidu ne nugara.

- lenktynininky aptarnaujantis personalas labiausiai mégsta biiti imanomai arciau
trasos, todél jiisy uzdavinys maloniai, bet pakankamai grieztai, papraSyti juos pasitraukti | saugia
zona. Si priemoné, nors ir nemaloni, bet biitina.

- vengti iSsideéstyti prie§ aptvarus arba didelius daiktus, kas leis iSvengti visai
nereikalingos traumos, Siems daiktams virstant smiigio pasekméje.

PasiruosSimas gelbéjimo operacijai:

Pirma reakcija jvykus avarijai — grei€iau pulti ; pagalbg. Taciau tai pats geriausias
biidas patekti po kitu automobiliu.

Pirmiausiai jsitikinkite, kad gelbé&jimo operacijos metu jums negresia pavojus.

Isitikinkite, kad jus dirbsite pridengiami signaline véliava. Signalizuotojas gali biiti
numustas automobilio ir jj nedelsiant biitina pakeisti kitu.

Atsargumas vykstant gelbéjimo operacijai:

Kaip taisyklé, jsakyma pradéti gelbéjimo operacija duoda posto Vyresnysis. Sis
jsakymas duodamas Svilpuko pagalba pagal i§ anksto nustatytus signalus:

- du trumpi Svilpukai tam, kad iSeituméte | trasg;

- vienas ilgas Svilpukas tam, kad ja tu¢tuojau paliktuméte.

Judéti galima tik veidu j vaziuojancius automobilius.

Sekti, kad jusy judéjimas nepriartintu jus prie vaZiuojanciy automobiliy trajektorijos.

Neuzmirskite, kad vienvieCiuose sportiniuose automobiliuose ratai yra iSsikiSe uz
kébulo, todél yra galimybé pervaziuoti per jusy pédas. Ivertinus tai, kad vienvieciai automobiliai yra
sunkds, tai gali sukelti jums nemalonius prisiminimus.

Saugos priemonés, jrengtos sportiniuose automobiliuose

Automobiliuose yra jrengtos pasyvios apsauginé€s priemoneés, kurios tiesiogiai neturi
poveikio teiséjams, dirbantiems trasoje: tai daugiasluoksnis priekinis stiklas, saugos lankai, dirzai,
variklio dang¢io uzraktai, saugiis degaly bakai ir t.t. Mus domina tik dvi saugumo priemonés:

1. Vienas vienintelis elektros iSjungéjas, pertraukiantis elektros granding nuo
maitinimo Saltinio iki elektros energijos émejy.

2. Viena vienintelé¢ gaisro gesinimo sistema ar gesintuvas, priklausomai nuo
automobilio konstrukcijos ir jo grupés.

Pagrindinis elektros iSjungéjas

Paprastai jis yra Zymimas raudonu Zaibu mélyname trikampyije. Zaibo strélé nukreipta
118jungéja.
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Siuo metu egzistuoja trys sistemos, kurios artimiausiu laiku bus standartizuotos:

a. i§jungejas, kurj reikia nuspausti;

b. i§jungéjas, kurj reikia patraukti;

c. i§jungejas, kurj reikia pasukti.

- reikia turéti galvoje, kad turistiniuose automobiliuose pagrindinis elektros i§jungéjas
randasi vairuotojo puséje prie priekinio stiklo;

- automobiliuose-prototipuose jis randasi prie pagrindinio saugos lanko;

- vienvieciuose lenktyniniuose automobiliuose jis biina prie pagrindinio saugos lanko
pagrindo.

Gesintuvas:

Zymimas raide “E” raudoname rate. J[jungiamas mygtuku, kurj reikia paspausti. Kaip
taisyklé, $is mygtukas randasi prie pagrindinio elektros i§jungéjo. Sio mygtuko pagalba paleidziama
sistema, paduodanti gesinimo miSinj j vairuotojo vietg bei variklio skyriy.

Tipinés avarijos, paprastai biinanc¢ios stebéjimo zonoje:

1. Sustojimai dél mechaniniy gedimy:

- patikrinkite, kad duodama reikalinga signalizacija — signalizuotojas gali bati
i$siblaskes;

- tuCtuojau patraukite automobilj i§ vaziavimo trajektorijos arba galimos susidiirimo
zonos ji stumdami, taciau visg laika stebékite, kg daro vairuotojas;

- suzinokite apie vairuotojo tolimesnius ketinimus — baigé varzybas ar planuoja
remontuotis;

- praneskite esamg situacijg varzyby Vadovui;

- jei vairuotojas nusprendé remontuotis, neleiskite jam palikti automobilio ir ieskoti
pagalbos, tai gali biiti priezastis jj diskvalifikuoti. Atsiminkite, kad trasoje jokia paSaliné pagalba
yra neleistina.

- kontroliuokite, kad jis naudoty tik atsargines dalis ir jrankius, esancius jo
automobilyje, kad jis nesipilty degaly bei tepalo /i opercija leidziama tik remonto-degaly
uzpildymo zonoje/;

- jis gali gauti patarimus i§ mechaniky, bet tik zodZiais;

- akivaizdu, kad mechanikai negali iSeiti | trasg ir negali prisiartinti prie automobilio
arCiau kaip 10 metry;

- po remonto variklis uZvedamas tik starterio pagalba;

- patikrinkite, kad vairuotojas prie§ pajudédamas po remonto uzsidéty Salma, pirStines,
uzsisegty dirZus, o taip pat, nepradéty judéjimo esant automobiliy srautui. Sekite, kad jis variklio
neuzvesty stimimo pagalba.

2. Apsisukimas ne judéjimo trajektorijoje;

- pimiausiai pasitikrinkite, ar yra reikiama signalizacija;

- kaip galima grei¢iau suorentuoti apsisukysi vairuotoja, kad jis nepradéty vaZiuoti
pries eisma;

- jei variklis neuZzsiveda, nutraukite automobilj i tam numatyta zong /sekite, kad
vairuotojas nepasinaudoty traukimu uzsivesti variklj. Jei tai jvyko, tuoj praneSkite varzyby
Vadovui/.

3.Apsisukimas judéjimo trajektorijoje:

- pirmiausiai pasitikrinkite, ar yra reikiama signalizacija;

- nukreipkite vairuotojg i laisva trasos puse;

- kaip galima greiciau palaisvinkite trasa;

- pasirtpinkite, kad vairuotojas uzsivesty variklj ir pajudéty, nesudarydamas kliti¢iy
kitiems dalyviams.

Pastaba: abiem paskutiniais atvejais biitina patikrinti, ar po apsisukimo neliko tepalo
démiy trasoje.
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4. Apsivertimas:

- pirmiausiai atjungti pagrindinj elektros i§jungeja;

- jel vairuotojas nesuZzeistas, geriausiai automobilj atversti ant raty prie§ tai, kol
vairuotojas neatsisegé saugos dirzy ir laikant paruoStus gesintuvus. Natliroje vairuotojas kabo
pasikabings ant saugos dirzy zemyn galva ir, jei jis atsisegs, yra galimybé, kad jis visu savo svoriu
nukris sau ant sprando;

- pasalinti automobilj i§ pavojingos zonos anksciau, iki bus iStrauktas vairuotojas;

- jei vairuotojas gavo traumg arba yra be sagmonés, verciant automobilj ant raty galima
jam dar labiau pabloginti situacijg. Todél traukti jj priseis i§ apvirtusio automobilio;

- pries atsegant saugos dirzus, jj reikés prilaikyti vienam arba dviem teis¢jams. Jeigu
imanoma, gelbé&jimg reikéty atlikti su medicininio personalo pagalba ir dalyvaujant specialiai
gelbétojy grupei.

- bukite atsarglis posiikiuose su nuolydziu arba trasos pakilimuose ir nusileidimuose,
kadangi po to, kai atvertéte automobili ant raty, jis savistoviai gali pradéti judéti, sukeldamas
nenusakomas pasekmes. Patikrinkite, kad automobilyje, pries ji atver¢iant, biity jjungta pavara arba
uZztrauktas rankinis stabdis.

- po automobilio apsivertimo, paprastai pasilieka tepalo, degaly, Saldymo skyscio,
stabdziy skyscio bei akumuliatorinés ruigsties démés.

- imkités priemoniy trasos nuvalymui ir tik po to laikykite, kad incidentas baigtas;

- neuzmirskite apie jvyki pranesti varzyby Vadovui.

5. Stiprus automobiliy tarpusavio susidirimas arba atsimuSimas | trasos
apsaugines uZtvaras:

- atjunkite pagrindinj elektros i§jungéja /pasistenkite nesumaiSyti su gaisro gesinimo
sistemos jjungimu, nes $ios sistemos naujas uzpildymas yra pakankamai brangus/;

- isitikinkite, kad gesintuvas paruostas darbui: gaisras gali kilti kiekvieng akimirka;

- padékite vairuotojui islipti i§ automobilio ir perduokite ji medicinos darbuotojams;
esant smiiginiam Sokui, galima nepastebéti pirminiy traumos pozZymiy;

- jel smiigis buvo stiprus, patikrinkite, ar i trasg neisléké kokiy nors pasaliniy daikty:
radiatorius, ratai ir pan.

- pasalinkite automobilj i§ trasos, stengdamiesi i$saugoti tai, kas dar liko sveika.
Vairuotojas uz tai bus jums dékingas;

- nuvalykite trasa;

- praneskite varzyby Vadovui.

6. Stiprus smiugis be po to sekancio gaisro, vairuotojas be samonés:

- atjunkite pagrindinj elektros 1$jungéja;

- isitikinkite, kad darbui paruoStos prieSgaisrinés priemonés;

- tuctuojau patikrinkite, ar pas vairuotojg néra smarkaus kraujavimo, kuris nustatomas
pagal dideles kraujo démes, patikrinkite, ar néra pavojaus uzdusti uzkritusiu liezuviu arba skrandzio
skysciu.

Jei aptikti vienas arba abu $ie simptomai, reikia sustabdyti kraujo bégima arba iSvalyti
kveépavimo takus sekanciais biidais:

- atiduoti vairuotoja mediky globai;

- kai kuriais atvejais, prie§ iStraukiant vairuotojg i§ automobilio, biitina §j automobilj
patraukti nuo trasos. Praktika rodo, kad didziausias pavojus yra dirbant trasoje, kadangi vairuotojy
disciplina ne visada garantuoja jy laikymasi reikalaujamy nurodymy.

7. Smiugis lydimas gaisro:

Tai pati didZiausia problema vairuotojui, ji tapo pagrindiné¢ daugumos lenktynininky
Zuties priezastimi per paskutiniuosius metus. NeZilirint | tai, kad sukurti saugiis degaly bakai bei
besideformuojancios konstrukcijos, kurios smarkiai sumazino tikimybe gaisro kilimui, neziiirint to,
kad gaisrininkai yra i$sidéste visoje trasoje, reikia laimeéti kelias sekundes kol kils gaisras ir tai
Jpareigoja teis€jus atlikti efektyvig pirmaja pagalbg. Pagalba gaisro atveju yra jpatingai sudétinga
operacija ir bet koks nerangumas gali baigtis nenusakomomis pasekmémis.
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Laiko tarpas, per kurj galima suteikti pagalba, yra labai trumpas /iki 30 sekundziy/.
Prag¢jus Siam laikui, vairuotojas praktiSkai neturi Sansy likti gyvas. Todé¢l biitina sudaryti
maksimalias galimybes atlikti pagalba, neziiirint kokioje trasos vietoje yra avarija.

Teiséjai, kurie nejtraukti j specialias gairo gesinimo brigadas, turi jas papildyti.

99 atvejais 1§ Simto, teis¢jai turi savo dispozicijoje dviejy tipy gesintuvus: 9 ir 50 kg.

50 kg. gesintuvas yra gremézdiskas ir néra pakankamai mobilus, kas neleidzia, kai
kada, juo pasinaudoti, bet turi puikig savybe — efektyviai gesing ugnj. Turint omenyje, kad
vairuotojas laukia kada bus uzgesintas, turi biiti labai efektyvus 9 kg. gesintuvo panaudojimas.

Todél pabandykime $ig situacija panagrinéti detaliau.

Sis gesintuvas, tai cilindro formos apie 25 cm. diametro ir 70 cm. ilgio prietaisas,
kurio virSuje pritaisyta rankena perneSimui ir purkStuko zarna, apriipinta dozatoriaus rankenéle.
PerneSimo rankena paprastai yra ir jjungéjas, apriipintas saugikliu.

Paruosimas darbui:

1. Nuplésus plomba, nuimti saugiklj;

2. Priklausomai nuo gesintuvo tipo, ji pajungti veikimui, paspaudus rankenéle vienu
smiigiu arba spausti tam numatytg rankenéle. Siais veiksmais paleidziamos angliariigities dujos,
esancios balione, kurios sudaro gesinancig puta.

3. Spaudziant rankenéle gesinimo zarnos gale,juis galite tiksliai dozuoti puty kiek] ir jy
kryptj. Reikia jvertinti, kad gesintuvas dirbs 10 — 15 sekundziy.

Pastaba: Paprastai,nuspaudes rankenélg ant gesinimo zarnos galo, gesintojas laukia
momentinio gesintuvo veikimo, ta¢iau pirmu momentu pasirodo tik menka srovelé, neatitinkanti
laukiamo efekto. Tai btina dél to, kad puta, kuri gaunasi pleciantis angliartigs¢iai, susiformuoja tik
po sekundés nuo dujy i$siverzimo pradzios. Verzdamasi i§ baliono, angliariigStis sudaro sniego puta
zarnos i8¢jime. Todél geriau palaukti 1...2 sekundes pries paleidziant gesintuva pilnu pajégumu.

Tai paprasta: kai tik Jis pamatéte, kad avarija lydima gaisro, nupléSkite plomba ir
smigiuokite ] gesintuvo rankeng /paleiskite veikimui/ anksc¢iau, kol vyksite j avarijos viet3.

Sio laiko tarpo pakanka, kad gelbéjimas biity atliktas maksimaliai efektyviai.

Ne jjunkite gesintuvo ank$ciau, negu bisite jsitikines, kad jis bus reikalingas: jau
vieng kartg paleistas gesintuvas ilgai negali biiti laukimo stovyje. Tokiu atveju jj reikia pilnai iSleisti
ir atiduoti naujam uZztaisymui, kuris yra pakankamai brangus.

Gaisras

Artéjimas prie ugnies:

Jeigu jus niekada nesate susidire su Sia problema, sunku sau jsivaizduoti karstj, kurj
sukelia ugnies siena apimtas automobilis. Priartéjimas prie ugnies per tokj atstuma, kuris leisty
atlikti gelb¢jimo darbus, yra apsunkintas kar$¢io poveikiu neapdengtoms kiino vietoms. Kad
priartéti nors per papildomus pora metry, reikia gesintuvo purkstuka laikyti savo galvos lygyje,
kadangi iSpurSkiamos putos konusas sudaro terminj ekrang, leidZiant] atlikti gelbéjima daugiau
maziau patogiomis saglygomis.

Nezitirint to, kad lenktynininkui, sédin¢iam lauzo viduryje, kiekviena akymirka yra be
galo ilga, rekomenduojama apeiti automobil;j i$ tos pusés, kad nukreipiama puta bty pavéjuje, kuris
pats nukreips jg 1 ugnj. IS vienos pusé€s, tai pagerins matomumga, savo ruoztu ir gelbéjimo
efektyvuma, i$ kitos pusés, kompensuos tg laika, kuris buvo prarastas, ieSkant patogios vietos.

Atsiradus saugiems degaly bakams bei besideformuojan¢ioms konstrukcijoms,
praktiSkai eliminuota galimybé sprogti degaly talpoms. Taciau §is pavojus visada egzistuoja, ypac
ten, kur tokios konstrukcijos dar nenaudojamos. Kai kada nepatyre teis¢jai nutraukdavo gelbé&jimo
operacijas dél rySkaus puty zybteléjimo efekto, kuris sukeldavo natiiraly baimés jausma. Kalba eina
apie zinomg ir lengvai paaiSkingma fenomeng: kiinas, patalpintas ugnyje, greitai absorbuoja Siluma,
skleisdamas Siluminj bei S§viesinj spinduliavimg. /Tokiu paciu principu atliekama spektriné
zvaigzdziy analizé tyrinéjant jy zibéjimag/. Gesintuvo turinio pagrindas yra sudétingi
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moliakuliariniai junginiai, kurie kaistant skleidzia geltong $viesa. Sis netikétas zybsnis ir yra tas
reiSkinys, kuris tampa savotiskai nemalonus.

Taciau tai yra visai nepavojinga. Tas Svytéjimas reiskia, kad yra imama zZymi ugnies
skleidziamos energijos dalis, kas mazina temperatiirg ir sudaro geresnias sglygas gesinti ugnj, bet ne
trauktis nuo jos.

Kai kada naudingiau prarasti kazkiek laiko, bet puolimg pries ugnj atlikti dviese: kada
ugnies zidinys yra stiprus, gali neuztekti vieno gesintuvo $§j zidinj nuslopinti. Laikas, prarastas naujo
gesintuvo ieSkojimui arba kito teiséjo laukimas, gali biiti pakankamas, kad ugnis dar stipriau
isidegty. Geriau pagalbg atlikti bendromis jégomis, efektas bus daug didesnis.

Suteikti galimybe lenktynininkui jkvépti nors gurksnelj gryno oro — gyvybés ir mirties
klausimas. Gaisro gesinimo sistemos, kuriomis apriipintos Siuolaikinés masinos, sugeba tai padaryti
automatiSkai. Jei §] sistema nesudirbo pati, reikty prisiartinti prie vairuotojo sédimos vietos,
izoliuoti jj nuo ugnies ir pabandyti jjungti gesinimo sistemg rankiniu btidu. Formulgje 1 Sis
veiksmas automatiskai pajungs medicininio deguonies tiekimg po lenktynininko Salmu.

Kovoti su ugnimi vienam yra pavojinga ir, daugumoje atvejy, beviltiska. Geriau
organizuoti atakg prie§ ugnj naujais gesintuvai, vietoj to, kad purksti silpng srove.

Po to, kai gaisras uzgesintas, reikia iStraukti lenktynininkg ir, jei tai butina, atSaldyti
ikaitusius automobilio pavirSius vandeniu, kadangi S$is jkaitgs pavirSius gali buti kaip degtukas
naujam gaisrui.

Jei ugnis jsiplieskée variklio skyriuje, neatidarykite jo dangcio 1§ karto: ugnies liezuvis,
gaves deguonies porcija, apdegins Jisy veidg. Variklio dangcio atidarymo momentu, Jums reikia
biiti zemiau variklio sekcijos lygio, kad biity iSvengta ugnies stulpo poveikio.

Prie$ pradedant darba su gesintuvu, reikia turéti paruosta atsarginj, kadangi ugnis gali
kilti 1§ naujo. Kaip taisykle, vienam lenktynininkui keli teiséjai.

Panaudotus gesintuvus padékite ant zemés taip, kad, kilus pakartotinam gaisrui, jie
Jums 1§ naujo nepapulty j rankas.

Gelbéjimas degant:

Gelbéjimg reikia mokéti atlikti laiku, bet tai negalima daryti perdaug skubotai:
nenaudinga atidarinéti visus gesintuvus i eilés, esancius poste, kai tik pamatéte liepsna. Jeigu prie
Jiisy posto sustojo automobilis, kurio ratai ruksta, néra jokio reikalo atidaryti gesintuvo. Tuo labiau,
jei jis miltelinis, néra prasmés juo Saldyti rato jkaitysi diska. Jeigu jis vandeninis, jo panaudojimas,
geriausiu atveju, padarys jtrikimus stabdziy diske, uz ka i§ lenktynininko pagyrimo Jus tikrai
nesulauksite.

Po gaisro pagalvokite, kaip pasikeisti padaudotus gesintuvus naujais. Niekas
negarantuotas, kad Jusy poste jy neprireiks dar syki.

Po gesinimo neuzmirskite, kad gesinimo putos, papuolusios ant asfalto, padaro jj
slidZiu. Reikia imtis priemoniy tai pasalinti.

Slydimas

Pagalba iSsiliejus tepalui:

Dabartinése padangose naudojama labai mink$ta guma, todél reikalinga tiksliai atlikti
visus veiksmus, i$siliejus tepalui trasoje. PrieSingai seno tipo padangoms, pagamintoms i§ kietos
gumos, kuri blogai sukibdavo su keliu net ir esant mazam tepalo kiekiui ant kelio, dabartiniai slikali,
pagaminti i§ minkStos gumos ir turi savybe susiurbti tepalo plévele beveik be jokio poveikio
sukibimui.

Tada, kai tepalo papilta daug, labai svarbu greitai tai nustatyti, duoti signalg apie tai ir
uzpilti tepala cementu. Taciau nuo to padidéja dulkiy, kas irgi turi neigiamg jtaka. Dulkés ne tik
sumazina matomumg, bet ir susikaupia vaziavimo kelyje ir tai provokuoja vairuotojus sukti i$
idealios trajektorijos. Reikia apsiriboti tik tomis vietomis, kur tepalo yra daug, o jis atsirado karterio
ar vamzdeliy trukimo pasekméje.
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Kovojant su tuo, nustatytose trasos vietose teis¢jams biitina turéti cemento arba kokios
nors kitos sintetinés medziagos. Nei viena 1§ Siy medziagy néra jdeali priemoné kovoti su tepalo
démémis, tuo labiau jy efektyvumas mazéja lyjant lietui.

Kaip mes jau kalbé¢jome ankscCiau, pirmas veiksmas kovoje su tepalu yra jo buvimo
vietos nustatymas. Tai pirmiausia Jusy ir signalizuotojo pareiga. Sukibimo netekimas, tai
vairuotojui spastai Nr.1, kas praktikoje yra daug karty patvirtinta. Jasy uzdavinys pastoviai sekti
trasg ir, be jokiy svyravimy, jsiki$ti, kai tai butina ir kada automobiliai suteikia §ig galimybe.
Patirtis Jus greitai iSmokys, kokius uzvaziavimus biitina sekti ypac kruopsciai.

Apie bet kokj tepalo iSsiliejimg butina nedelsiant pranesti signalizuotojui.
Pasiriipinkite pilnu tarpusavio supratimu su juo: jis turi lengvai suprasti Jisy signalus.

Pagalba kaip po tokia

- Pasiruoskite maiSelius 1-2 kg. su absorbuojan¢iu miSiniu. Su jais lengviau ir
paprasciau dirbti, negu su kibiru ar maisu, sverianc¢iu 20 kg.

- Dirbti pradékite veidu ] vaZiuojancias masSinas: visada daug maloniau, kaip Sie
“ponai lenktynininkai” yra Jiisy matymo zonoje.

- Dirbkite maza lopetele arba rankomis, misinj barstydami kaip sédami nedidelémis
dozémis. To pilnai uztenka, kad tepalas bity sugertas ir kad neatsirasty dulkiy debesio
pravaziuojant automasinoms.

- Sluoty pagalba §j misinj reikia sustumti j asfalto jtrikkimus, kur susikaupia tepalas.

- Kaip tik bus galimybé, nusluokite visg trasa, o ne tik vaziavimo trajektorija.

- Atsiminkite,kad nenuvalytas cemento miSinys pakeltas | org yra labai pavojingas
lenktynininkams: persekiojantis sportininkas staiga papuola  ji apakinantj cementinj debesj, kas
gali biiti automobilio kontrolés netekimo prieZastimi. Varikliui Sios dulkés irgi néra sveikos.
Kruopsciai pragalvokite ir prarepetuokite §j darbg. Kiekvienas mostas turi biti atliktas taip, kad
neatitraukty vairuotojus nuo jy pagrindinio uzdavinio — vairavimo. Visa kita — Jusy veiklos srytis,
neuzmirskite to.

Bitina sekti viska, kas gali sumazinti sukibimg su keliu: Zvyras, nukrit¢ lapai ir t.t.,
todel trasos Slavimas, tai pirminé ir viena 1§ svarbiausiy priemoniy, padedanti iSvengti dideliy
nemalonumy. Tam reikia rimtai ruostis.

Mazi akmenukai taip pat sukelia didelj pavojy.

Dirbant varzyby metu petys petin su lenktynininkais, Jisy uZdavinys sekti trasos stovj
savo darbo sektoriuje ne tik vaziavimo metu, bet ir pertraukose tarp jy.

Psl. 13§ 13



